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ઋણ સ્વીકાર 

સંશ ોધન ઘણ ંબધ  લ ોક ોની ફલશ્રુતિનું પરિણ મ છો .  ક ોઇ એોક વ્યક્તિન  પ્રય સથી સશં ોધન 

ક યય પૂણય થઇ શકિું નગી. વ્યક્તિએ ોન  સમૂહ એનો સહક િ દ્વ િ  જ ક ોઈપણ સંશ ોધનક યયનો  

સફળિ પૂર્યક હ થ ધિી શક ય છો . પ્રસ્િુિ સંશ ોધન સ થ સહક િ એ પન િ સ ૌન ો ઋણ સ્વીક િિ  હંુ 

ધન્યિ ની લ ગણી એનુભરંુ્ છંુ. 

એ  સંશ ોધન જોમની પ્રોિણ થી શક્ય બનંુ્ય િોર્  જી.સી.ઈ.એ િ.ટી.ન  મ ન. નનય મકશ્રી  

ડ ૉ. ટી.એોસ.જોષી સ હો બન ો એનુદ ન િોમજ પ્રત્ યક્ષ એનો પિ ોક્ષ િીિો પ્રોિણ  એનો પ્ર ોત્ સ હન પૂિ  પ ડર્  

બદલ હંુ એ ભ િ મ નું છંુ.  

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં મ ગયદશયન એ પર્  બદલ ભર્નન  પ્ર ચ યયશ્રી કોટી.પ ોિ ણણય  સ હો બન ો હંુ 

એ  િકો  એ ભ િ વ્ યકિ કરં છંુ  

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં સ થ સહક િ એ પન િ િથ  ક ોતર્ડ-૧૯ એનો લ ોકડ ઉન જોર્ી એસ ધ િણ 

પરિસ્થિતિમ ં શ ળ એ ોમ ં શૌક્ષણણક ક યયનો એ ગળ ધપ ર્ર્   કિોલ નર્િિ પ્રય ોગ ો કિન િ શ ળ ન  મખુ્ય 

નશક્ષક એનો એન્ય નશક્ષક ો હંુ સ ૌન ો એ ભ િ વ્યિ કરં છંુ 

એ  ઉપિ ંિ પ્રત્ યક્ષ કો  પિ ોક્ષ િીિો એ  સંશ ોધનમ ં સહ યરૂપ બનન િ સરે્ન ો હંુ ખૂબ ખૂબ  

એ ભ િ મ નું છંુ.  

 
સંશાોધક 

આાર.આોલ.જીતપુરા 
લોકચિિ 

નજલ્ લ  નશક્ષણ એનો િ લીમ ભર્ન 
ઇડિ 
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પ્રકરણ 1 

સમસ્યા કથન આનો શબ્ાોની વ્યાખ્યા 

1.0 પ્રાસ્તાવિક 

ક ોિ ોન  ર્ યિસનો ક િણો સમગ્ર તર્શ્વમ ં ફોસ યલો ક ોતર્ડ ૧૯ની મહ મ િીનો ક િણો નશક્ષણ 

જગિમ ં પણ ધિમૂળથી ફો િફ િ કિર્ ની જરૂરિય િ ઉપસ્થિિ થઇ છો . એ  મહ મ િીનો ક િણો ર્ગયખંડ 

નશક્ષણન  તર્કલ્ ો શ ોધર્ ની ફિજ પડી છો . સમગ્ર ભ િિમ ં એોમપ્રલ ૨૦૨૦મ ં જહો િ કિ યોલ ૨૧ 

રદર્સન  લ ોકડ ઉનનો ક િણો કો .જી. ટુ પીજી સુધીનું શ ળ  નશક્ષણ બંધ કિર્ મ ં એ વ્યું. નશક્ષણ 

ક્ષોત્મ ં હ લ ટોકન ોલ ોજીએો ચમત્ક િ કિી દીધ ો છો . તર્દ્ય થીએ ો, નશક્ષક ો, ર્ લીએ ો ર્ગોિો  સરહિ િમ મ 

ર્ગય એ ોનલ ઇન નશક્ષણમ ં મદદરૂપ જુદી જુદી એોપ્લિકો શન મ ઇક્ ોસ ોફટ ટીમ્સ, ઝૂમ, ગૂગલ મીટ 

ર્ગોિોન ો ઉપય ોગ કિિ  થય  છો . એ  એ ોનલ ઇન િોટફ ોમયન  મ ધ્યમનો ક િણો િચગિ થયોલ 

ર્ગયખંડ નશક્ષણન ો જણો પુનઃજન્મ થય ો હ ોય િોરુ્ં લ ગો છો . ગિ ર્ષયથી શ ળ એ ોમ ં પ્રત્યક્ષ ર્ગયખંડ 

નશક્ષણ ક યય લગભગ નરહર્િ જ શક્ય બનંુ્ય એ મ છિ ં પ્ર થમમકથી નશક્ષણ પૂર્યર્િ કિર્  સિક િો 

તર્દ્ય થીએ ોનો પ્રર્ૃતિમય િ ખર્  Online Education સરહિન  તર્તર્ધ મ ધ્યમથી પ્ર થમમક 

શ ળ એ ોન  તર્દ્ય થીએ ો મ ટો પૂિક નશક્ષણની વ્યર્િ  જોર્ી કો , ઘિો  શીખીએો, પરિર્ િન ો મ ળ ો 

સલ મિ એનો હંૂફ ળ ો, એોકમ કસ ોટી એ ોનલ ઇન નશક્ષણ ર્ગોિો  જોર્ી િચન ત્મક પ્રર્ૃતિએ ો હ થ 

ધિી હિી. એ  પ્રર્ૃતિએ ોન ો ઉદ્દોશ ક ોિ ોન  ર્ યિસથી ફોલ યોલ મહ મ િીન  ભયજનક મ હ ોલમ ંથી 

તર્દ્ય થીએ ોનો બહ િ ક ઢર્ ન ો હિ ો એનો િોમન  ર્ગયખંડ નશક્ષણનો પૂર્યર્િ ફિી શરૂ કિર્ ન ો હિ ો.  

નશક્ષક ોએો સિક િો  શરૂ કિ યોલ િચન ત્મક પ્રર્ૃતિએ ો જોર્ી કો , ઘિો  શીખીએો, પરિર્ િન ો 

મ ળ ો સલ મિ એનો હંૂફ ળ ો, ર્ર્ચ્ુયએલ ક્લ સરૂમ, ડીડી ચગિન િન  મ ધ્યમથી એ ોનલ ઇન નશક્ષણ 

ર્ગોિોન  એમલીકિણમ ં સસિંહ ફ ળ ો એ પ્ ો જોન  ક િણો  િ જયન  દૂગયમ તર્સ્િ િમ ં એ ર્ોલી પ્ર થમમક 

શ ળ એ ોન  તર્દ્ય થીએ ો પણ શૌક્ષણણક સુતર્ધ એ ોથી ર્ંચચિ ન િહ્ ં એ મ છિ ં િ જયન  છોર્ ડ ન  

ભ ગ ો ર્ચ્ચો રડનજટલ સંસ ધન ોની ઉપલબ્ધિ ની એસમ નિ એો નશક્ષણન  ક્ષોત્મ ં પણ મ ોટ ો 

પડક િ સ સબિ થઈ છો . 
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ક ોતર્ડ ૧૯ન  ક િણો દિોક ક્ષોત્મ ં ફો િફ િ ો થય  એનો ‘‘શાળા બંધ છો , શશક્ષણ નિીં.’’ િો 

સૂત્નો ચરિિ થય કિર્  િોમજ તર્દ્ય થીએ ો ઘિો  બોઠ  નશક્ષણ ક યય મોળર્ી શકો  િો મ ટો નજલ્લ ન  

નશક્ષક ોએો ઘણ ં બધ  નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો એનો પ્રર્ૃતિએ ો હ થ ધિી. 

જીસીઇએ િટી દ્વ િ  એ  ર્ષે ક ોતર્ડ એનો લ ોકડ ઉનનો ક િણો શ ળ  નશક્ષણ બંધ િહ્ું િોર્  મ હ ોલમ ં  

નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ કિન િ  નજલ્લ ન  નશક્ષક ોની એસિક િક એનો ન ોંધપ ત્ ક મગીિીનો 

કોસસ્ટડીન  ભ ગરૂપો નશક્ષણ જગિન  ફલક પિ કંડ િર્ ની સૂચન  હ ોઇ તર્દ્ય થીએ ો ઘિો  બોઠ  

નશક્ષણ ક યય મોળર્ી શકો  િો મ ટો  નજલ્લ ન  નશક્ષક ોએો હ થ ધિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો 

કોસસ્ટડી સ્વરૂપો એભ્ય સ કિર્  પ્રસ્િુિ સંશ ોધન હ થ ધિર્ મ ં એ ર્ોલ હિું. જોન  ભ ગરૂપો નશક્ષક ોએો 

હ થ ધિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ જોર્  કો , શૌક્ષણણક પ્રર્ૃતિએ ો, સહ-એભ્ય સસક પ્રર્ૃતિએ ો, 

લ ોકજગૃતિ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધ , તર્દ્ય થીએ ોની 

હ જિીમ ં એભભર્ૃધ્ધધ , એ ોનલ ઇન નશક્ષણન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, ઘિો  શીખીએોન  

પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, પરિર્ િન ો મ ળ ો - સલ મિ એનો હંૂફ ળ ોન  પ્રચ િપ્રસ િ મ ટો  

કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, એોકમ કસ ોટીન  પ્રચ િપ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, સ મ તયક કસ ોટીન  પ્રચ િ-

પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ોની તર્ગિ ોન ો એભ્ય સ કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિ ો.    

1.1 શીર્થક 

પ્રસ્િુિ એભ્ય સનું શીષયક એ  પ્રમ ણો શબ્બદ્ધ કિર્ મ ં એ વ્યું હિું. 

માલપુર તાલુકાની કાનોરા પ્રાથવમક શાળા આનો ભુતા પ્રાથવમક શાળાના શશક્ષકાોઆો 

કાોવિડના સમયગાળામાં કરોલ નિતર શૈક્ષણણક પ્રયાોગાોનાો કોસસ્ટડી 

1.2 સમસ્યાકથન 

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  

નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો જોર્  કો , ઘિો  

શીખીએોન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, પરિર્ િન ો મ ળ ો - સલ મિ એનો હંૂફ ળ ોન  પ્રચ િ-

પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, એોકમ કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, સ મ તયક 
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કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો ઉપિ ંિ એન્ય શૌક્ષણણક એનો સહએભ્ય સસક 

પ્રર્ૃતિએ ો, લ ોકજગૃતિ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, 

તર્દ્ય થીએ ોની હ જિીમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, એ ોનલ ઇન નશક્ષણન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ોની 

તર્ગિ ોનો કોસસ્ટડીન  મ ધ્યમથી િપ સર્ મ ં એ ર્ી હિી.  

1.3 શબ્ાોની વ્યિિારુ વ્યાખ્યાઆાો 

પ્રસ્િુિ એભ્ય સમ ં ર્પિ યલ શબ્ ોની વ્યર્હ રિક વ્ય ખ્ય એ ો એ  પ્રમ ણો હિી. 

માલપુર તાલુકાોોઃ   ભ િિ દોશન  પનિમ ભ ગમ  ં એ ર્ોલ  ગુજિ િ િ જ્યન  એિર્લ્લી 

નજલ્લ મ ં એ ર્ોલ ો િ લુક ો છો . મ લપુિ એો એ  િ લુક નું મખુ્ય મથક છો . એ  િ લુક મ ં 55 ગ મ ોન ો 

સમ ર્ોશ થ ય છો . એ મ, મ લપુિ શહો િ તર્સ્િ િ એનો ગ મડ એ ોન ો સમૂહ એોટલો મ લપુિ િ લુક ો.  

સરકારી પ્રાથવમક શાળાોઃ િ જય સિક િન  નજલ્લ  પંચ યિ હસ્િકની શ ળ એ ોનો સિક િી શ ળ એ ો 

િિીકો  એ ોળખર્ મ ં એ ર્ો છો . એ  શ ળ એ ોમ ં  ધ ોિણ 1 થી 8 સુધી શૌક્ષણણક ક યય હ થ ધિર્ મ ં એ ર્ો 

છો . એ  પૌકી મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  બો નશક્ષક ોનો 

સંશ ોધકો  એભ્ય સ મ ટો પસંદ કિોલ હિ . એ મ, મ લપુિ િ લુક ની નજલ્લ  પંચ યિ હસ્િકની 

શ ળ એ ોનો સિક િી શ ળ એ ો િિીકો  પ્રસ્િિુ સંશ ોધનમ ં એ ોળખર્ મ ં એ ર્ી છો .  

નિતર શૈક્ષણણક પ્રયાોગોઃ પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં શ ળ  કો  નશક્ષક દ્વ િ  હ થ ધિ યોલ નર્િિ શૌક્ષણણક 

પ્રય ોગ કો  ક યયન  એથયમ ં છો . િ જયમ ં ક ોતર્ડ એનો લ ોકડ ઉનનો ક િણો ઊભી થયોલી એસ ધ િણ 

પરિસ્થિતિની એ પતિનો એર્સિમ ં પલટ ર્ી નર્ી રદશ  કંડ િન િ નશક્ષક ો દ્વ િ  હ થ ધિ યોલ 

નર્િિ, િચન ત્મક પ્રર્ૃતિએ ોનો પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ િિીકો  એ ોળખર્ મ  ં

એ ર્ી છો . 

કોસસ્ટડીોઃ કોસસ્ટડી એોટલો વ્યક્તિ એભ્ય સ. તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક િોમજ એન્ય વ્યક્તિગિ 

સમસ્ય એ ોનો સમજર્  િોમજ િોન  નનર્ િણ એથે િોમન  ર્લણ ો, ક્ષમિ એ ો, એભભરૂચચએ ો એનો 

ક ૌટંુસબક પય યર્િણ િપ સર્  મ ટો નશક્ષક વ્યક્તિ એભ્ય સ પદ્ધતિન ો ઉપય ોગ કિો છો . કોટલ ંક 

https://gu.wikipedia.org/wiki/%E0%AA%AD%E0%AA%BE%E0%AA%B0%E0%AA%A4
https://gu.wikipedia.org/wiki/%E0%AA%97%E0%AB%81%E0%AA%9C%E0%AA%B0%E0%AA%BE%E0%AA%A4
https://gu.wikipedia.org/wiki/%E0%AA%96%E0%AB%87%E0%AA%A1%E0%AA%BE_%E0%AA%9C%E0%AA%BF%E0%AA%B2%E0%AB%8D%E0%AA%B2%E0%AB%8B
https://gu.wikipedia.org/wiki/%E0%AA%96%E0%AB%87%E0%AA%A1%E0%AA%BE_%E0%AA%9C%E0%AA%BF%E0%AA%B2%E0%AB%8D%E0%AA%B2%E0%AB%8B
https://gu.wikipedia.org/wiki/%E0%AA%95%E0%AA%AA%E0%AA%A1%E0%AA%B5%E0%AA%82%E0%AA%9C
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રકસ્સ એ ોમ ં વ્યક્તિ, એોક જૂથ, એોક સ મ નજક સંિ , નજલ્લ ો કો  જ્ઞ તિ સંબંતધિ એભ્ય સ પણ હ થ 

ધિર્ મ ં એ ર્ો છો .  

‘‘વ્યક્તિ એભ્ય સો એોર્ી પ્રયકુ્તિ છો કો  જોન  ર્ડો ક ોઇ એોક સંિ  કો  વ્યક્તિ એથર્  સમૂહન  

જીર્નની ક ોઇ એોક ઘટન નું િોન  જૂથમ ં ક ોઇ એન્ય સ થોન  સંબંધન  સંદભયમ ં પૃથક્કિણ કિર્ મ ં 

એ ર્ો છો . એ મ, વ્યક્તિ કો  જૂથન  તર્ગિપૂણય એભ્ય સનો જીર્ન ઇતિહ સ કો  વ્યક્તિ એભ્ય સ 

કહો ર્ મ ં એ ર્ો છો ’’  

એોચ. ડબલ્યુ. એ ોડમ  

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ોએો 

ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો કોસસ્ટડીનો વ્યક્તિ એભ્ય સ કોસસ્ટડી 

િિીકો  એ ોળખર્ મ ં એ ર્ોલ છો . 

1.4 આભ્યાસના િો તુઆાો 

પ્રસ્િુિ એભ્ય સન  હો િુએ ો એ  મુજબ હિ .  

1. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો એભ્ય સ કિર્ ો. 

2. મ લપુિ િ લુક ની ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો એભ્ય સ કિર્ ો. 

3. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ તર્નશષ્ટ 

ક મગીિી કિર્  મ ટોન  પ્રોિણ સ્ત્ ોિની મ રહિી મોળર્ર્ી.  

4. મ લપુિ િ લુક ની ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ તર્નશષ્ટ 

ક મગીિી કિર્  મ ટોન  પ્રોિણ સ્ત્ ોિની મ રહિી મોળર્ર્ી.  

5. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ મ ં હ થ ધિ યોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક પ્રય ોગન  એમલીકિણની પ્રતર્તધ જણક િી મોળર્ર્ી.  
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6. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ મ ં હ થ ધિ યોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો પ્રચ િ-પ્રસ િ કિર્ ો. 

7. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ોએો કિોલ તર્નશષ્ટ 

ક મગીિીન ો એમલ એન્ય શ ળ એ ોમ ં થ ય િો મ ટો નશક્ષક ોનો જગૃિ કિર્ .  

1.5 આભ્યાસના પ્રશ્ાો  

પ્રસ્િુિ એભ્ય સન  પ્રશ્ ો એ  મુજબ હિ .  

1. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગમ ં કઇ બ બિ ોન ો સમ ર્ોશ થિ ો હશો? 

2. મ લપુિ િ લુક ની ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગમ ં કઇ બ બિ ોન ો સમ ર્ોશ થિ ો હશો? 

3. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ તર્નશષ્ટ 

ક મગીિી કિર્  મ ટોન  પ્રોિણ સ્ત્ ોિ ક ોણ હશો? 

4. મ લપુિ િ લુક ની ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ તર્નશષ્ટ 

ક મગીિી કિર્  મ ટોન  પ્રોિણ સ્ત્ ોિ ક ોણ હશો?  

5. મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ મ ં હ થ ધિ યોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગન  

એમલીકિણની પ્રતર્તધ કઇ હશો? 

6. મ લપુિ િ લુક ની ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ મ ં હ થ ધિ યોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગન  

એમલીકિણની પ્રતર્તધ કઇ હશો?    

1.6 આભ્યાસનું મિત્ત્વ  

 દિોક ક યયનો પ ોિ નું એ ગરંુ્ મહત્ત્વ હ ોય છો . એ  સંશ ોધન પણ એોક શૌક્ષણણકક યય છો . એ થી એ  

સંશ ોધન ક યય દિમમય ન સશં ોધક જો જો ક યય કિો છો  િથ  જો પરિણ મ મળો છો . િો પરિણ મ ોનો ધ્ય નમ  ં

િ ખીનો ભતર્ષ્યમ ં એ  એભ્ય સ ક ોનો ક ોનો એનો કોર્ી િીિો મદદરૂપ બની શકો  િો બ બિ િોનું મહત્ત્વ સૂચર્ો 

છો . 
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પ્રસ્િુિ સંશ ોધન દ્વ િ  મ લપુિ િ લુક ની સિક િી શ ળ એ ોન  નશક્ષક ો દ્વ િ  હ થ ધિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક પ્રય ોગ જોર્  કો , નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો જોર્  કો , ઘિો  શીખીએોન  

પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, પરિર્ િન ો મ ળ ો - સલ મિ એનો હંૂફ ળ ોન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો 

કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, એોકમ કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, સ મ તયક કસ ોટીન  પ્રચ િ-

પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો ઉપિ ંિ એન્ય શૌક્ષણણક એનો સહએભ્ય સસક પ્રર્ૃતિએ ો, લ ોકજગૃતિ 

મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, તર્દ્ય થીએ ોની હ જિીમ ં 

એભભર્ૃધ્ધધ, એ ોનલ ઇન નશક્ષણન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ોની તર્ગિ ો તર્શોની જણક િી 

મોળર્ી શક શો.  

 નજલ્લ મ ં નર્િિ પ્રય ોગ ો એનો પ્રર્ૃતિએ ોન  એભ્ય સનો ક િણો એ ર્  પ્રય ોગ કિન િ નશક્ષક ોનો 

પ્ર ોત્સ હન મળશો એનો િોમન  ઉત્સ હમ ં ર્ધ િ ો કિી શક શો. નશક્ષક ોએો કિોલ તર્નશષ્ટ ક મગીિીન  

પ્રચ િ-પ્રસ િ દ્વ િ  નજલ્લ ન  એન્ય નશક્ષક ોનો એ ર્  પ્રય ોગ ો કિર્  મ ટોનું પીઠબળ મળશો. નજલ્લ ન  

નશક્ષક ો એ ર્  પ્રય ોગ ોન  પ્રચ િ-પ્રસ િનો ક િણો ર્ધુ પ્ર ોત્સ રહિ થશો એનો સમગ્ર નજલ્લ મ ં 

તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક એભભર્ૃધ્ધધન  એભભય નનો ર્ધુ બળર્િિ બન ર્ી શક શો.   

1.7 આભ્યાસની મયાથદા 

 સંશ ોધન એો એોર્ી પ્રરક્ય  છો  કો , સંપૂણય િીિો સફળ થિી નથી િોમ ં ક ોઈ નો ક ોઈ ખ મી િહી 

જર્ ની શક્યિ એ ો ર્ધી જય છો . દિોક સંશ ોધન પરિણ મ ો જુદી જુદી પરિસ્થિતિ એનુસ િ જુદ  જુદ  મળો 

છો . િોથી િોનો દિોક સમયો લ ગુ પ ડી શક ય નરહ. 

1. પ્રસ્િુિ સંશ ોધન મ લપુિ િ લુક ની નજલ્લ  પંચ યિ હસ્િકની સિક િી શ ળ એ ો પૌકી ક નોિ  

પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ  પુિિ ો મય યરદિ િહો શો. 

2. પ્રસ્િુિ સંશ ોધન નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક 

પૂિિ ો મય યરદિ િહો શો.  

3. પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં મ રહિી એોકત્ીકિણ મ ટોની સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલની મય યદ  એો પ્રસ્િુિ 

સંશ ોધનની મય યદ  િહો શો. 
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1.8 િિો પછીના પ્રકરણાોનું આાયાોજન 

 સમગ્ર સંશ ોધન એહો ર્ લનો ચ િ પ્રકિણ ોમ ં તર્ભ નજિ કિોલ છો .  

પ્રકરણ  2 સંશાોધનની યાોજના  

 પ્રસ્િુિ પ્રકિણમ ં વ્ ય પતર્શ્વ, સંશ ોધન પ્રક િ, સંશ ોધન પદ્ધતિ, નમૂન  પસંદગી, મ રહિી પ્ર તિન  

ઉપકિણ ો િથ  મ રહિી તર્શ્લોષણની પ્રયુક્તિએ ો દશ યર્ર્ મ ં એ ર્ોલ છો . 

પ્રકરણ 3 માહિતીનું પૃથક્કરણ આનો આથથઘટન  

 પ્રસ્િુિ પ્રકિણમ ં હો િએુ ો એનુસ િ નશક્ષક ોએો ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક 

એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોનો લગિી મ રહિીનો એ ધ િો ગુણ ત્મક િીિો મ રહિીનું ઊંડ ણપૂર્યકનું ર્ણયન 

એનો એથયઘટન િજૂ કિર્ મ ં એ ર્ોલ છો . 

પ્રકરણ 4 સંશાોધન સારાંશ, તારણાો આનો ભલામણાો  

 પ્રસ્િુિ પ્રકિણમ ં પ્ર િ મ રહિીનો એ ધ િો પરિણ મ ોન ો સ િ ંશ, સશં ોધનન  પ્રય ોગની સમીક્ષ , 

સ મ ન્ય િ િણ ો એનો િોનો એ ધ િો મ રહિીનું સ મ ન્યીકિણ િજૂ કિર્ મ ં એ ર્ોલ છો .  
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પ્રકરણ  2 

સંશાોધન યાોજના 

2.0 પ્રસ્ તાિના : 

ક ોઇપણ સંશ ોધનની સફળિ ન ો એ ધ િ િોન  નક્કિ એ ય ોજન પિ િહો લ ો છો . સશં ોધનક યય 

તર્શ્વસનીય એનો પ્રમ ણભિૂ બન ર્ર્  મ ટો ચ ોક્કસ ય ોજન  હ ોર્ી જરૂિી છો . સંશ ોધન ક યયન  હો િુએ ોની 

સફળિ ન ો એ ધ િ િોન  એ ય ોજન પિ િહો  છો . સંશ ોધનની રૂપિોખ નો ક ય યધ્ ર્િ કિર્  મ ટો પદ્ધતિ એનો 

પ્રરક્ય  સંશ ોધકનો સહ યરૂપ બનો છો . સંશ ોધનની રૂપિોખ  સંશ ોધકનો રદશ  સૂચર્િી િ રકિક ય ોજન  છો . 

એ ય ોજન દિોક પ્રર્ૃતિની સફળિ ની ગુરચ ર્ી છો . દિોક વ્ યક્તિ ક યયન ો એ િંભ કિિ ં પહો લ ં િો ક યયનું 

એ ય ોજન કિો છો . 

સંશ ોધન ય ોજન  તર્શો ડ ૉ. એોચ.જી.દોસ ઇ એનો ડ ૉ. કો .જી.દોસ ઇ જણ ર્ો છો  કો  - ‘‘સંશ ોધન 

એહો ર્ લનો સમજર્  મ ટો સંશ ોધન ય ોજન નું ર્ણયન એત્ યંિ જરૂિી બનો છો . ર્ ચક સ્ પષ્ ટપણો સમજી શકો 

એનો િોણો પ ોિો એભ્ ય સની પ્રમ ણભૂિિ  ચક સર્  એો એભ્ ય સ ફિીથી ઊપ ડર્ ો જરૂિી બનો િ ો સંપૂૂ્ણય 

તર્ગિ ો મળી િહો  એો િીિો એ  પ્રકિણ લખર્ું જોઇએો. સંશ ોધકો  એભ્ ય સ દિમમય ન હ થ ધિોલ એનો 

પ છળથી ત્ યજી દીધોલ પ્રતર્તધએ ોન ો પણ ઉલ્ લોખ થર્ ો જોઇએો. એ મ થ ય િ ો સમસ્ ય ની ય ોજન  પિ 

ર્ધુ પ્રક શ પડો.’’ 

સંશ ોધનમ ં કઇ પદ્ધતિન ો ઉપય ોગ કિર્ ો િો મહત્ત્વન ો પ્રશ્ છો . સંશ ોધક પ ોિ ન  તર્ષયનો એનુરૂપ 

પદ્ધતિ પસંદ કિો િો એત્ યંિ જરૂિી છો . ર્ળી, સંશ ોધનમ ં ઉપય ોગમ ં લોર્ મ ં એ ર્ોલ ઉપકિણ ોની મ રહિી, 

ચલ ોની મ રહિી, વ્ ય પતર્શ્વ, નનદશય પસંદગી એનો મ રહિી એોકત્ીકિણની તર્ગિ એ પર્ી પણ એ ર્શ્ યક 

છો . 

પ્રસ્ િુિ પ્રકિણમ ં વ્ ય પતર્શ્વ, સંશ ોધન પ્રક િ, સંશ ોધન પદ્ધતિ, નમૂન  પસંદગી, મ રહિી પ્ર તિન  

ઉપકિણ ો િથ  મ રહિી તર્શ્લોષણની પ્રયુક્તિએ ો તર્શોની મ રહિી એ પર્ મ ં એ ર્ોલ છો . 
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2.1 સંશાોધનનું વ્ યાપવિશ્વ :  

સંશ ોધકો  સમસ્ ય  ઉદ્દભર્ ર્ખિો કયું વ્ ય પતર્શ્વ નજિ સમક્ષ િ ખ યું છો  િોની સ્ પષ્ ટિ  કિર્ી જરૂિી 

છો . ર્ળી વ્ ય પતર્શ્વમ ં સમ તર્ષ્ ટ કોટલ ં પ ત્ ો પિ ઉપકિણની એજમ યશ કિર્ ની છો  િો બ બિ પણ 

ધ ય નમ ં િ ખર્ી એ ર્શ્ યક છો , એ મ કિર્ થી સંશ ોધન ક યય નનયિ સમયમ ં પૂણય થ ય િોમજ હો િુ સ િી 

િીિો સસદ્ધ થ ય છો . 

ક ોઇપણ સંશ ોધનમ ં વ્ ય પતર્શ્વની સ ચી વ્ ય ખ ય  ન થ ય ત્ ય ં સુધી સંશ ોધનનું ક યય એ ગળ ર્ધી 

શકિું નથી િથ  સમગ્ર વ્ ય પતર્શ્વમ ંથી નનદશયની પસંદગી પણ મુશ્ કોલ બનો છો . 

વ્ ય પતર્શ્વ એોટલો સમધ્ષ્ ટ. એો એોર્ી તર્ગિ ો, પ ત્ ો કો  શકય એર્લ ોકન ોની સંખ ય  છો  કો  જોમ ંથી 

નમૂન ો પસંદ થ ય છો . 

નજલ્લ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક મ ટો 

કિોલ િચન ત્મક પ્રર્ૃતિએ ો િોમજ તર્દ્ય થીએ ો એ ોનલ ઇન નશક્ષણ દ્વ િ  ઘિો બોઠ  નશક્ષણક યયમ ં 

જોડ ઇ શકો  િો મ ટો નજલ્લ મ ં નશક્ષક ોએો કિોલ નર્ીન પ્રય સ ો તર્શોન ો એભ્ય સ હ થ ધિર્ ન ો હ ોઇ 

પ્રસ્ િુિ સંશ ોધનન ો વ્ય પ સમગ્ર એિર્લ્લી નજલ્લ ો િહો શો. 

2.2 નમૂના પસંદગી : 

સંશ ોધનની પરિભ ષ મ ં વ્ ય પતર્શ્વનું સર્ ેિમ પ્રતિનનતધત્ ર્ કિો િોનો સ િ ો નમૂન ો કહો ર્ ય છો . 

સંશ ોધનમ ં સમય, શક્તિ એનો ન ણ ંન ો વ્ યય થિ ો એટક ર્ર્  મ ટો સમધ્ષ્ ટન ં શકય િોટલ ં બધ ં જ 

લક્ષણ ોન ો સમ ર્ોશ થ ય િો િીિો નનદશય પસંદ કિર્ ો જોઇએો. જોથી નનદશય પિથી મોળર્ોલ ં િ િણ ોનુ ં

સ મ  યીકિણ કિી સમધ્ષ્ ટનો લ ગુ પ ડી શક ય. 

એ  સંશ ોધનમ ં સંશ ોધકો  સહો િુક નમૂન  પ્રયુરકિથી નમૂન ો (નનદશય) પસંદ કિોલ છો . એ  

પ્રયુરકિમ ં નમૂન ન ો એોકમ એોક પ ત્ ન િહો િ ં સમગ્ર શ ળ એો પ ત્ સમૂહ (ઝૂમખંુ) એોકમ બનો છો . 

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં શ ળ  નશક્ષણ બંધ ન િહો  િોમજ તર્દ્ય થીએ ો ઘિો  બોઠ  નશક્ષણ ક યય મોળર્ી 

શકો  િો મ ટો નજલ્લ મ ં નશક્ષક ોએો કિોલ નર્ીન પ્રય સ ોન ો એભ્ય સ કિર્ ન ો હ ોઇ સહો િુક નમૂન  



 
 

Page 14 of 58 

 

પસંદગી દ્વ િ  નજલ્લ મ ં થયોલ શ્રોષ્ઠ નર્ીન પ્રય સ ોનો એલગ િ િર્ર્ મ ં એ વ્ય ં હિ . િોમજ દિોક 

વ્ય ખ્ય િ નો િોમન  લ યઝનીંગ તર્સ્િ િન  શ્રોષ્ઠ પ્રય સ ો કો  નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો એભ્ય સ 

હ થ ધિર્  સૂચચિ કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિું. જો પૌકી સંશ ોધકન ો લ યઝનીંગ તર્સ્િ િ મ લપુિ િ લુક ો 

હ ોઇ મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  

સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોની રૂબરૂ શ ળ  મુલ ક િ લઇ 

નશક્ષક ો સ થો ર્ િ યલ પ કિી સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલન  મ ધ્યમથી િોમન  નર્ીન પ્રય ોગ ોની તર્ગિ ો 

ન ોંધર્ મ ં એ ર્ી હિી. એ  ઉપિ ંિ ગૂગલફ ોમયન  મ ધ્યમથી એન્ય મ રહિી િોમજ નર્િિ શૌક્ષણણક 

એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો સંબંધી ફ ોટ ોગ્ર ફની તર્ગિ ો એોકત્ કિર્ મ ં એ ર્ી હિી.  

2.3 સંશાોધનનાં ક્ષોત્ાો : 

સંશ ોધન મ ટો એનોક રદશ એ ો એનો ક્ષોત્ ો તર્ક સ પ મ્ય  છો . સંશ ોધન જુદ  જુદ  એનોક ક્ષોત્ ો સ થો 

જોડ યોલંુ હ ોય છો . સંશ ોધન પ ોિ નો એનુકૂળ ક્ષોત્ પસંદ કિિ ં હ ોય છો . જીર્ન સ થો સંકળ યોલ  એ ર્  

એનોક ક્ષોત્ ો છો  જોર્  કો  શૌક્ષણણક, ર્ૌજ્ઞ નનક, િબીબી, સ મ નજક, ખોિી, ઉદ્ય ોગ, ર્ ણણજ્ય ર્ગોિો હ ોય છો .  

એ  પૌકી પ્રસ્િુિ સંશ ોધન પ્ર થમમક નશક્ષણ ક્ષોત્ સ થો જોડ યોલંુ છો . 

2.4 સંશાોધનનાો પ્રકાર 

 સંશ ોધનમ ં ર્ૌજ્ઞ નનક પદ્ધતિન ો ઉપય ોગ થ ય છો . િોથી જો િો ક્ષોત્મ ંથી ઉપસ્થિતિ થયોલ એથયપૂણય 

સમસ્ય ન  વ્યર્સ્થિિ ર્સ્િુલક્ષી એનો એનુભર્ની એોિણ પિ ચક સી શક ય. િોર્  ઉકોલ સ થો સંબંધ 

છો . િોનું સ્વરૂપ કો  પ્રક િ સંબંતધિ પ્રશ્ ોન  સ્વરૂપ પ્રમ ણો બદલ ય છો . 

સંશ ોધનન  મુખ્ય બો િીિથી પ્રક િ ો પડો છો . જો નનમ્ રંકિ ડ ૉ. ડી.એો.ઉચ ટ (2005-06) ન  મિો 

સંશ ોધનન  પ્રક િ બો િીિથી દશ યર્ી શક ય. સંશ ોધનન  ધ્યોય એનો એમલીકિણનો લક્ષમ ં િ ખી િોનું એ  

મુજબ ર્ગીકિણ કિી શક ય. 
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પ્રસ્િુિ સંશ ોધન દ્વ િ  શ્રોષ્ઠ પ્રય સ ો કો  નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો એભ્ય સ હ થ ધિર્ ન ો હ ોઇ 

િોમજ નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોની 

તર્ગિ ોનો ઊંડ ણથી િપ સર્ ની હ ોઇ એ  સંશ ોધન ગુણ ત્મક પ્રક િો હ થ ધિ યું હિું. 

2.5 સંશાોધન પદ્ધવત :  

સંશ ોધનમ ં જો પ્રક િની સમસ્ ય  હ ોય િોન  સદંભયમ ં પદ્ધતિની પસંદગી કિર્ મ ં એ ર્ો છો . 

સંશ ોધનની પદ્ધતિએ ો નીચો મુજબ છો .  

1. એૌતિહ સસક પદ્ધતિ 

2. પ્ર ય ોચગક પદ્ધતિ 

3. ર્ણયન ત્ મક સંશ ોધન ો જોમ ં- 

(i) સર્ેક્ષણ એભ્ ય સ 

(ii) તર્ક સ ત્ મક એભ્ ય સ 

(iii) સંબંધ ત્ મક એભ્ ય સ 

(a) વ્યક્તિ એભ્ ય સ 

(b) સહસંબંધલક્ષી એભ્ ય સ 

(c) ક િણ િુલન ત્ મક એભ્ ય સ 

પ્રસ્ િુિ સંશ ોધન એો વ્યક્તિ-એભ્ ય સ એ ધ રિિ છો .  

સંશાોધનના પ્રકારાો 

ધ્યોયના આાધારો

મુલગત હક્રયાત્મક વ્યિિાહરક

આમલીકરણના 
આાધારો

સંખ્યાત્મક ગુણાત્મક
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2.6 ઉપકરણ વિગત : 

પ્રસ્ િુિ સંશ ોધનમ ં ઉ૫કિણ િિીકો  સંશ ોધક દ્વ િ  સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલન ો ઉ૫કિણ િિીકો  ઉપય ોગ 

કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિ ો. એ  પ્રશ્ ર્નલનો એ ધ િો નજલ્લ ીી પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  

સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોની તર્ગિ ો મોળર્ર્ મ ં એ ર્ી હિી. 

એ  ઉપિ ંિ એન્ય મ રહિી એનો ફ ોટ ોગ્ર ફસની તર્ગિ ો મોળર્ર્  મ ટો ગૂગલ ફ ોમય ઉપય ોગ કિર્ મ  ં

એ ર્ોલ હિ ો. 

2.7 માહિતીનું આોકત્ીકરણ : 

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં સંશ ોધકો  શ ળ ની રૂબરૂ મુલ ક િ લઇ સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલન  મ ધ્યમથી 

પ્રશ્ ર્નલન  મુદ્દ નુસ િ મ રહિી એોકતત્િ કિી હિી. એ  ઉપિ ંિ  એન્ય મ રહિી એનો ફ ોટ ોગ્ર ફસની 

તર્ગિ ો મોળર્ર્  મ ટો ગૂગલ ફ ોમયન ો ઉપય ોગ કિર્ મ ં એ વ્ય ો હિ ો.  નશક્ષક ોની રૂબરૂ મલુ ક િ દિમમય ન 

નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોની તર્ગિ 

સંબંધી મ રહિી કઇ િીિો ભિર્ ની છો  િોની પ્ર થમમક સમજ એ પર્ મ ં એ ર્ી હિી. એ  ઉપિ ંિ ગૂગલ 

ફ ોમયની સમજ એ પી એન્ય મ રહિી કઇ િીિો ભિર્ી િોમજ ફ ોટ ોગ્ર ફ્સ કઇ િીિો એપલ ોડ કિર્  િો 

સમજર્ર્ મ ં એ વ્યું હિું. નશક્ષકનો કંઇ મુશ્કોલી હ ોય િ ો િોનું િળ પિ જ નનર્ િણ કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિુ ં

જોથી પ્રય ોગ સંબંધી પ્ર િ થયોલ મ રહિી સચ ોટ, ચ ોક્કસ એનો ર્ સ્િતર્ક મળો.  

2.8 માહિતીનુ ંપથૃક્કરણ આનો સમીક્ષા : 

એોકત્ થયોલ મ રહિીની ય ોગ્ ય એંકશ સ્ ત્ીય પદ્ધતિ થકી મૂલર્ણી એો સંશ ોધનન  ક યયનુ ં

મહત્ત્વનું સ ોપ ન ગણી શક ય. સંશ ોધક મ ટો ઉપકિણની પસંદગી કિર્ ની સ થો જ િોન  થકી પ્ર પ્ િ 

મ રહિીનું પૃથક્કિણ કોર્ી િીિો થઇ શકશો એનો િ િણ ો મોળર્ર્  શું કિર્ું પડશો િો એંગોન ો ખ ય લ 

િ ખર્ ન ો થિ ો હ ોય છો . 

સંશ ોધક દ્વ િ  સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલ િોમજ ગૂગલ ફ ોમય દ્વ િ  મળોલ મ રહિીનો સશં ોધનન  હો િુએ ો 

એનુસ િ મ રહિી એોકત્ કિી િોનો વ્યક્તિ-એભ્ય સન  સ ોપ ન ો મુજબ ગ ોઠર્ર્ મ ં એ વ્ય ં હિ . જોમ ં, 

નીચોની તર્ગિ ો જોર્ી કો ,  
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• શ ળ નું ન મ 

• પ્રસ્િ ર્ન  

• તર્નશષ્ટ ક મગીિી કિર્  મ ટોની પ્રોિણ  

• કિોલ નર્િિ પ્રય ોગનું શીષયક 

• કિોલ તર્નશષ્ટ ક મગીિીનું ક્ષોત્ 

• કિોલ તર્નશષ્ટ ક મગીિીન  હો િુએ ો 

• ક મગીિીથી એસિ પ મોલ જૂથની સંખ્ય  

• સિક િશ્રી દ્વ િ  એ  સમયો એમલમ ં મૂકર્ મ ં એ ર્ોલ ક યયક્મ એંિગયિ કિોલ ક મગીિી 

• એન્ય ક મગીિીની તર્ગિ 

• ક યયક્મનું એમલીકિણ 

• બ ળક ોનું મુલ્ય ંકન 

• પરિણ મ / િ િણ 

• ફ ોટ ોગ્ર ફ 

 ઉપયુયકિ મુદ્દ એ ોન  એનુસંધ નમ ં શ ળ એ ોન  નશક્ષક ો પ સોથી એોકત્ કિોલ મ રહિીનુ ં

િુલન ત્મક પૃથક્કિણ એનો એથયઘટન કિી િોનો એ ધ િો શ ળ ન  નર્િિ પ્રય ોગ ોની સમીક્ષ  હ થ 

ધિર્ મ ં એ ર્ી હિી.   
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પ્રકરણ 3 

માહિતીનું પૃથક્કરણ આનો આથથઘટન 

3.0 પ્રસ્ તાિના :  

ક ોઈપણ સંશ ોધનમ ં જોટલંુ મહત્ત્વ મ રહિી એોકઠી કિર્ નું છો , િોટલંુ જ મહત્ત્વ મ રહિીનુ ં

પૃથક્કિણ કિર્ નું છો . ક ોઈપણ સંશ ોધકો  સંશ ોધન ય ોજન  િૌય િ કિિી ર્ખિો કઈ-કઈ મ રહિી મોળર્ર્ી 

પડશો, પ્ર પ્ િ મ રહિીનું ર્ગીકિણ કોર્ી િીિો થશો િો એંગો તર્ચ િી લોરંુ્ જરૂિી છો . એ મ કિર્ થી મ રહિી 

તર્ષયક સચ ોટ ખ ય લ એ ર્ો છો . ક ોઈપણ સંશ ોધનમ ં એોકઠી કિોલી સંશ ોધન મ રહિી પૃથક્કિણ એનો 

એથયઘટનની ય ોગ્ ય પ્રયકુ્તિ દ્વ િ  જ એથયપૂણ બનો છો . 

એ  બ બિમ ં ફીશિ કહો  છો  કો - ‘‘મ રહિીનો સંસક્ષિ સ્ ર્રૂપ એ પર્  મ ટો ર્પિ િી એ ંકડ શ સ્ ત્ીય 

પ્રરક્ય એ ોન ો ઉદ્દોશ એો છો  કો  એપ્રસ્ િુિ મ રહિીનો દૂિ કિર્ી એનો પ્ર પ્ િ મ રહિીમ ં સમ યોલી પૂિોપૂિી પ્રસ્ િુિ 

મ રહિીનો એલગ પ ડર્ી.’’ 

પ્ર પ્ િ થયોલી મ રહિીન  જૂથનો ર્ધુ સ િી િીિો સમજર્  મ ટો એનો િોમ ંથી એથય િ િર્ર્  મ ટો િો 

મ રહિીનું ર્ગીકિણ કિર્ું જોઈએો. િોનો વ્ યર્ધ્સ્ થિ િીિો ગ ોઠર્ર્ી જોઈએો એનો સમજી શક ય િોર્  

સંસક્ષપ્ િ સ્ ર્રૂપમ ં મૂકર્ી જોઈએો. ક ોઈપણ સંશ ોધનમ ં એોકઠી કિોલી સંશ ોધન મ રહિી પૃથક્કિણ એનો 

એથયઘટનની ય ોગ્ ય પ્રયકુ્તિ દ્વ િ  જ એથયપૂણ બનો છો . 

પ્રસ્િુિ એભ્ય સન ો હો િુ મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  

નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો એભ્ય સ 

કિર્ ન ો હ ોઇ િો સંબંધી મ રહિી એોકત્ીકિણ મ ટો પ્રશ્ ર્નલન ો ઉપય ોગ કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિ ો એનો િોનો 

એ ધ િો મળોલ મ રહિીનું એોકત્ીકિણ, ર્ગીકિણ એનો પૃથકકિણ કિી પ્રસ્ િિુ મ રહિીનું એ ંકડ શ સ્ત્ીય 

પદ્ધતિએ ો દ્વ િ  તર્શ્ લોષણ કિી પ્ર િ મ રહિીનો એ ધ િો પૃથકકિણ એનો એથયઘટન નીચો મુજબ કિર્ મ  ં

એ ર્ોલ હિું.  
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3.1 કાનોરા પ્રાથવમક શાળા આનો ભુતા પ્રાથવમક શાળામાં િાથ ધરાયોલ નિતર શૈક્ષણણક પ્રયાોગ સંબંધી 

માહિતીનું પથૃક્કરણ આનો આથથઘટન 

પ્રસ્િુિ સંશ ોધન દ્વ િ  મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ ન  

નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો જોર્  કો , ઘિો  

શીખીએોન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, પરિર્ િન ો મ ળ ો - સલ મિ એનો હંૂફ ળ ોન  પ્રચ િ-

પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, એોકમ કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, સ મ તયક 

કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો ઉપિ ંિ એન્ય શૌક્ષણણક એનો સહએભ્ય સસક 

પ્રર્ૃતિએ ો, લ ોકજગૃતિ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, 

તર્દ્ય થીએ ોની હ જિીમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, એ ોનલ ઇન નશક્ષણન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ોની 

તર્ગિ ોનો કોસસ્ટડીન  મ ધ્યમથી િપ સર્ મ ં એ ર્ી હિી. જોની શ ળ ર્ િ િજૂએ િ નીચો મુજબ િજૂ 

કિર્ મ ં એ ર્ોલ છો .  

3.1.1 માલપુર તાલુકાની કાનોરા સરકારી પ્રાથવમક શાળાના શશક્ષક દ્વારા કાોવિડના સમયગાળામાં કરોલ 

નિતર શૈક્ષણણક આનો સિશૈક્ષણણક પ્રયાોગ સંબંધી માહિતીનું પૃથક્કરણ આનો આથથઘટન 

મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  સિક િી પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ 

નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ સંબંધી મ રહિીનું પૃથક્કિણ, એથયઘટન એનો સમીક્ષ  

સ િણી 3.1 મ ં િજૂ કિોલ છો . 

સારણી : 3.1 

કાનોરા સરકારી પ્રાથવમક શાળાના શશક્ષક દ્વારા કાોવિડના સમયગાળામાં કરોલ નિતર શૈક્ષણણક 
આનો સિશૈક્ષણણક પ્રયાોગ સબંંધી માહિતીનું પથૃક્કરણ, આથથઘટન આનો સમીક્ષા 

શશક્ષકનું નામ 
પટોલ સવતર્કુમાર જયવંતભાઇ 

શાળાનું નામ ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ , િ - મ લપુિ, નજ- એિર્લ્લી 

પ્રસ્તાિના નશક્ષક ો પ્રનશક્ષણ દ્વ િ  જ્ઞ નય ોગી બન્ય  છો . હર્ો કમયય ોગી ર્ધુ બનર્ ની 

જરૂિ ઊભી થઈ છો . કુશળિ પૂર્યક કમય કિરંુ્ એો ય ોગ છો . નનષ્ઠ પૂર્યક કિોલું 
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ક ોઈપણ ક યય કદી એોળો જિુ નથી. ક ોતર્ડ-19 સમયગ ળ મ ં શૌક્ષણણક 

એનો સ મ નજક જર્ બદ િી ઘણ  નશક્ષક ોએો નનભ ર્ી છો . એ મ છિ ં 

નશક્ષકો  "એપ ટુ ધ ડોટ" િહો ર્ ન ો સમય એ ર્ી ગય ો છો . હર્ો િ ો નશક્ષકો  

"એપ ટુ ધ મુર્મોન્ટ" િહો ર્ુ પડો િોન  મ ટો ર્ગયખંડથી લઈ ટોકન ોલ ોજી 

સુધીનુ જ્ઞ ન હ ોરુ્ જરૂિી છો . ક ોતર્ડ-19 સમયગ ળ મ ં ર્ગયખંડન  

બ ળક ોથી લઈ ગ્ર મજન ોન  રહિ થે, લ ોકડ ઉન સમયગ ળ મ ં સમયન ો 

સદુપય ોગ કિી, કંઈક નર્સજયન કિી સમ જ એનો બ ળક ોનો મદદરૂપ થર્  

એ  નર્ીન પ્રય ોગ હ થ ધય ે હિ ો.  

વિશશષ્ટ કામગીરી કરિા માટોની પ્રોરણા ક ોતર્ડ-19 એંિગયિ લ ોકડ ઉન સમયગ ળ મ ં મળોલ સમયન ો 

સદ્દઉપય ોગ કોર્ી િીિો કિર્ ો? િોન  તર્ચ િો જ મનો પ્રોિણ  મળી એનો એ  

પ્રય ોગ શરૂ કય ે.  

કરોલ નિતર પ્રયાોગનું શીર્થક મારી કલા, શૈક્ષણણક કાયથ આનો ટોકનાોલાોજીનાો ઉપયાોગ 

કરોલ વિશશષ્ટ કામગીરીનું ક્ષોત્ 1. ક ોતર્ડ-19 સમયગ ળ  દિમમય ન ર્કય  ફ્ ોમ હ ોમ એંિગયિ ધ ોિણ  1 થી 

8 ન  બ ળક ો મ ટો 160 જોટલ  શૌક્ષણણક ટી.એોલ.એોમ.નનમ યણ 

કિર્ મ ં એ ર્ોલ છો .  

2. લ ોકડ ઉનન  શરૂએ િન  સમયગ ળ મ ં બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો જઈનો 

કોલીગ્ર ફી રડઝ ઇન દ્વ િ  એક્ષિ ો સુધ િ  મ ટોન  મોં પ્રય સ ો કિોલ હિ .  

3. બ ળક ો મ ટો નનબંધલોખન સ્પધ ય, ચચત્ સ્પધ ય એનો ક વ્ય સ્પધ યનુ 

એ ય ોજન કિી િોમનો સ્પધ યમ  ંભ ગ લોર્  પ્ર ોત્સ રહિ કય ય હિ .  

4. રદક્ષ  પ ોટયલ પિ કુલ- 265 ક ોસય એનો તર્તર્ધ િ લીમ પૂણય કિોલ છો .  

5. ક ોતર્ડ-19 એંિગયિ ગ્ર મજન ોનો ક ોિ ોન  ર્ યિસ એંગોની જગૃતિ એનો 

મ િ  ગ મ એનો એ જુબ જુન  ગ મ લ ોક ોન  એોંડ્ ોઈડ ફ ોન ધિ ર્િ  

કુલ-101 વ્યક્તિએ ોનો "એ િ ોગ્ય સોિુ એોપ" ડ ઉનલ ોડ કિ ર્ીનો એોપ 

તર્શો મ રહિી એ પી હિી. 
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કરોલ વિશશષ્ટ કામગીરીના િો તુઆાો 1. બ ળક ો સહજિ થી તર્ષયર્સ્િુ સમજી શકો  છો .  

2. બ ળક ોન  એક્ષિ ોમ ં સુધ િ ો લ ર્ી શક ય.  

3. શ ળ ની તર્તર્ધ શૌક્ષણણક એનો ર્હીર્ટી બ બિ ોની જણક િી સમજ 

મોળર્ર્ .  

4. ક ોિ ોન  ર્ ોરિયસય બની મદદરૂપ થર્ ન ો હો િુ 

કામગીરીથી આસર પામોલ જૂથની સંખ્યા ધ ોિણ 1 થી 8 ન  બ ળક ો, નશક્ષક સ્ટ ફ, એોસ.એોમ.સી. સમમતિ એનો 

નશસક્ષિ ગ મન  યુર્ક ો. 

સરકારશ્રી દ્વારા આા સમયો આમલમાં 
મૂકિામાં આાિોલ કાયથક્રમ આંતગથત કરોલ 

કામગીરી 

1. બાળકાો માટો પખિાહડયાનું ગૃિકાયથ :- મહ મ િી શરૂ થય થી એ જ 

રદર્સ સુધી દિ પખર્ રડય નું ગૃહક યય િૌય િ કિી િમ મ બ ળક ોનો 

એ પર્ મ ં એ ર્ો છો  એનો જોની ચક સણી કિર્ મ ં એ ર્ો છો . 

2. "ઘરો શીખીઆો" પુસ્સ્તકા પ્રિૃચિઆાો :- "ઘિો શીખીએો" પુધ્સ્િક  

એંિગયિ િમ મ બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો જઈનો બધીજ પ્રર્ૃતિએ ો પૂણય 

કિ ર્ી છો. જોની ચક સણી કિી એ ોનલ ઈન એોરી કિી છો . 

3. ટી.આોલ.આોમ. નનમાથણ કરી શૈક્ષણણક કાયથમાં ઉપયાોગ :- લ ોકડ ઉન 

દિમમય ન બ ળક ોન  શૌક્ષણણક ક યય મ ટો ધ ોિણ 1 થી 8 ન  િમ મ 

તર્ષય ોન  કુલ-160 T.L.M. બન વ્ય . જોન ો ઉપય ોગ હંુ બ ળક ોન  

શૌક્ષણણક ક યયમ ં કર છુ. 

4. િાલીઆાોના આંડ્ાોઈડ માોબાઈલમાં DIKSHA APP, 

MICROSOFT TEAMS APP આનો AROGY SETU APP 

ડાઉનલાોડ કરી આાપી આનો તોની સમજ :- એોંડ્ ોઈડ ફ ોન ધિ ર્િ  

ર્ લીએ ોન  મ ોબ ઈલમ ં "રદક્ષ  એોપ" દ્વ િ  બ ળક ોન ો એભ્ય સક્મ 

જોર્  એનો નશક્ષક િ લીમ મ ટો, "મ ઈક્ ોસ ોફ્ટ રટમ્સ એોપ" દ્વ િ  

ર્ર્ચ્ુયએલ કલ સ રૂમ મ ટો એ ોનલ ઇન નશક્ષણ મ ટો એનો "એ િ ોગ્ય 

સોિુ એોપ" દ્વ િ  ક ોર્ીડ-૧૯ ની જણ મ ટો એ  ત્ણોય એોપ ડ ઉનલ ોડ 

કિ ર્ી હિી. 
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5. િર્ચ્ુથઆલ કલાસ રૂમ દ્વારા શૈક્ષણણક કાયથ :- મ િ  પટ ોપ દ્વ િ  મ િ  

ધ ોિણ : 3 એનો 4 ન  બ ળક ોનો દિિ ોજ 1 કલ ક એ ોનલ ઈન 

ર્ર્ચ્ુયએલ કલ સ રૂમ દ્વ િ  એભ્ય સક્મ એનુરૂપ ર્ િ ય, પ ઠનુ ં

નનદશયન, ક વ્ય ગ ન, પ્રશ્ ોિિી એનો ચચ ય કિર્ મ ં એ ર્ છો . 

6. આોકમ કસાોટી ( સામવયક મૂલ્ાંકન કસાોટી) આનો પુનોઃ કસાોટી :-  

મ િ  ર્ગયન  િમ મ બ ળક ોનો સ મતયક મૂલ્ય ંકન કસ ોટી પહો લ  

એભ્ય સક્મનું પુનિ ર્િયન એનો પ્રશ્ ોિિી દ્વ િ  કિર્ મ  ં એ ર્ો છો . 

ત્ય િ બ દ એોકમ કસ ોટી બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો જઈનો એ પર્ મ ં એ ર્ો 

છો . બ ળકન  લોખનક યય બ દ કસ ોટીની ચક સણી કિર્ મ  ંએ ર્ો છો . 

ત્ય િ બ દ ફિી બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો જઈનો પુનઃ કસ ોટી લોર્ મ ં એ ર્ો 

છો  એનો ચક સણી કિર્ મ ં એ ર્ો છો . ત્ય િ બ દ ગુણની એ ોનલ ઈન 

એોરી સત્વિો પૂણય કિર્ મ ં એ ર્ો છો .  

7. ટી.િી. પ્રસારણ :- ડી.ડી ચગિન િ ગુજિ િી ચોનલ પિ દિિ ોજ 

એભ્ય સક્મ શરૂ થ ય િો સમયો બ ળક ોન  ઘિો-ઘિની મુલ ક િ લઈનો 

િો એંિગયિ મ ગયદશયન એ પુ છુ. મ િ  ર્ગયન  બ ળક ો એભ્ય સક્મ 

નનહ ળીનો તર્ષયર્સ્િુનો સમજો છો . 

8. શાળાના નામનું WhatsApp ગ્રુપ :- "ક નોિ  પ્ર . શ ળ " ન મનુ ં

ર્ ોટૂ્ સએપ ગુ્રપ બન ર્ોલ છો . એ  ગુ્રપમ ં હુ બ ળક ો મ ટો દિિ ોજની 

એ ગલ  રદર્સો એભ્ય સક્મ મ ટોની લીંક એનો પીડીએોફ મુકુ છુ. 

બ ળક ો એંગોની ર્ િંર્ િ સૂચન એ ો એ પંુ છુ. મધ્ય હન ભ ોજન 

ય ોજન  એંિગયિ એન જ તર્િિણ મ ટો ખ સ એ  ગ્રુપ ઉપય ોગી બનો 

છો. 

9. શોરી શાળા દ્વારા શૈક્ષણણક કાયથ :- મ િ  ર્ગયની શોિી શ ળ  "ક નોિ  

ગ મની દ િંીફળી, ન યકર્ સ એનો ભૂક કૂિિી ગ મમ "ં એ મ ત્ણોય 

જગ્ય એો કર છુ. બ ળક ોનો જરૂિી એંિિ િ ખી િોમજ મ સ્ક બ ંધીનો 



 
 

Page 23 of 58 

 

બોસ ડર્ મ ં એ ર્ો છો . મ સર્ િ એભ્ય સક્મ એ ય ોજન મુજબ ચલ ર્ુ 

છુ . શૌક્ષણણક ક યયમ ં પ્રરૃ્તિ મ ટો જરૂિી સ મગ્રીન ો ઉપય ોગ કર છુ . 

બ ળક ોનો સ્વ ધ્ય યક યય એ પી ચક સણી કર છુ. 

10. શોરી શાળામા ં આાસન, યાોગ, સૂયથનમસ્કાર આનો રમતાો :- શોિી 

શ ળ મ ં બ ળક ોનો સિ હમ ં એોક રદર્સ સૂયયનમસ્ક િ, ય ોગ-એ સન ો 

એનો જુદી જુદી િમિ ો િમ ડર્ મ ં એ ર્ો છો . સ્વચ્છિ  એનો એ િ ોગ્ય 

લક્ષી સુચન એ ો એનો ચક સણી કર છુ. 

11. કોલીગ્રાફી હડઝાઇન દ્વારા બાળકાોના આક્ષર સુધારા માટોના પ્રયત્ાો 

મ િ  ર્ગયન  બ ળક ોનો શોિી શ ળ  દિમમય ન એક્ષિ સુધ િ  મ ટો જુદી 

જુદી કોલીગ્ર ફી રડઝ ઇન દ ોિ ર્ડ રુ્ છુ એનો િોન  તર્શો સમજ એ પુ 

છુ. જોમ ં પહો લ ન  કિિ ં હ લ 50% બ ળક ોન  એક્ષિ ો સ િ  એનો 

સુંદિ લખો છો . 

12. WhatsApp આાધાહરત સાપ્તાહિક મૂલ્ાંકન :- બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો 

જઈનો એોંડ્ ોઈડ ફ ોન દ્વ િ  િમ મ બ ળક ોનો ર્ ોટૂ્ સએપ ગ્રુપ દ્વ િ  પ્રશ્ ો 

ર્ંચ ર્ીનો જર્ બ ટીક કિી ટોસ્ટ પૂણય કિો છો .બ ળક ોનો એ  કસ ોટીમ  ં

જર્ બ એ પર્ ન ો એનોિ ો એ નંદ મળો છો . 

13. પ્રપ્રય બાળકાોની શોરી શાળા :- મ િ  ર્ગયન  ધ ોિણ 3 મ ં 2 એનો 

ધ ોિણ 4 મ ં 1 બ ળક મપ્રય બ ળકમ ં સમ ર્ોશ થ ય છો .એ  બ ળક ો 

મ ટો દિિ ોજ દ ોઢ કલ ક ર્ ંચન, લોખન એનો ગણન ક યય શોિી શ ળ  

રૂપો કર છુ. 

એ મ, COVID-19 સમયગ ળ મ ં હ ોમલનનિંગ એંિગયિ બ ળક ો મ ટો મોં 

નનષ્ઠ પૂર્યક સિિ પ્રયત્ ો કય ાં છો . િોમજ તર્તર્ધ િ લીમ ો, ક ોસય, જુદી 

જુદી સ્પધ યએ ોમ ં ભ ગ લીધ ો છો  એનો બ ળક ોન  શૌક્ષણણક ક યય મ ટો 

ટી.એોલ.એોમ. નનમ યણ કય ાં છો .  
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આન્ય કામગીરીની વિગત 1. ઈનાોિોશન ફોસ્ટીિલ ફોર 2020-21 માં સિભાચગતા:- ઈન ોર્ોશન 

ફોસ્ટીર્લ ફોિમ ં મ િ ો તર્ષય- સજયન ત્મક પ્રર્ૃતિ એનો ટોકન ોલ ોજીન ો 

ઉપય ોગ હિ ો. એ  ફોિમ ં િમ મ પ્રર્ૃતિએ ોનુ ક યય લ ોકડ ઉન સમય 

દિમમય ન મો કિોલ છો . ધ ોિણ : 1 થી 8 ન  િમ મ તર્ષય ોન  

ટી.એોલ.એોમ. મોં બન ર્ોલ છો . એક્ષિ ો સુધ િ  મ ટોની જુદી જુદી 

કોલીગ્ર ફી રડઝ ઇન મોં બન ર્ોલ છો. રદક્ષ  પ ોટયલ પિ - 265 ક ોસય પૂણય 

કિોલ છો . ટીચિ એોપ દ્વ િ  - 3 ક ોસય, WHO દ્વ િ  - 3 ક ોસય, શૌક્ષણણક 

એનો તર્શોષ રદન ક્તિઝ - 144, ક ોર્ીડ-19 કતર્ઝ - 45, ર્ોસબન િ - 

5, નનબંધલોખન સ્પધ ય - 4, ચચત્ સ્પધ ય - 5, ઈન ોર્ોશન - 2, સપિ 

એનો પ્રસંનનય પ્રમ ણપત્ ો - 22 , શ ળ  સ્વચ્છિ  ગુણ ંક ( SSG )- 2, 

રફટ ઈણિય  િજીસ્ટ્રોશન -2, ચોિન  િ લીમ - 1, શૌક્ષણણક સ ધન ો 

બન ર્ર્ ની સ્પધ ય - 1, Workplace of Facebook પિ બીજ, 

ત્ીજ એનો એ ઠમ  ક્મો -3, મ િ ો પ્રય સમ ં -7 પ્રય સ ો.....એ  િમ મ 

એ ોનલ ઈન ક ય ેમ ં ભ ગ લઈ સરટિરફકોટ મોળર્ોલ છો . 

2. BRC એનો CRC કક્ષ એો ટી.એોલ.એોમ. નનમ યણ ર્કયશ ોપ કિર્ મ ં મ િી 

સહભ ગીદ િી, િ લુક  કક્ષ એો િમકડ ં મોળ ો-2021 મ ં નનણ યયક 

િજજ્ઞ િિીકો  ક મગીિી, એિર્લ્લી નજલ્લ  પ્ર થમમક નશક્ષક સંઘ દ્વ િ  

"ચ ણક્ય ટોનનસ બ ોલ રક્કોટ ટુન યમોન્ટ-2021" ની સહભ ચગિ   

કાયથક્રમનું આમલીકરણ બ ળક ોની ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક  પુિ ર્ી, પ્રર્ૃતિએ ો કિ ર્ી એનો પુધ્સ્િક  

િપ સણી કિીનો એ ોનલ ઈન ડોટ  એોરી કિોલ છો . સ મતયક એોકમ 

કસ ોટી પૂણય કિ ર્ીનો િપ સીનો પુન: કસ ોટી પૂણય કિ ર્ી િપ સણી કિી 

એ ોનલ ઇન સ્કોનનિંગ કિોલ છો . ડી.ડી.ચગિન િ પિ પ્રસ રિિ થિ  

હ ોમલનનિંગમ ં દિોક બ ળક દિિ ોજ ભ ગ લો િોની િકોદ િી િ ખોલ છો . 

બ ળક ોનો નનબંધલોખન સ્પધ ય, ચચત્ સ્પધ ય એનો ક વ્ય સ્પધ યમ ં ભ ગ 

લોર્  પ્ર ોત્સ રહિ કિોલ છો . ર્ લીએ ોનો બ ળક ોન  નશક્ષણ એંગો સિિ ચચ ય 
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કિોલ છો . શોિીશ ળ મ ં બ ળક ો નનયમમિ એ ર્ો ગૃહક યય લ ર્ો િોનું સિિ 

ધ્ય ન િ ખોલ છો . ક ોતર્ડ-19 એંિગયિ યુર્ ન ો એનો ર્ડીલ ોમ ં જગૃતિ 

ફોલ ર્ર્  જરૂિી ચચ યએ ો કિોલ છો . 

બાળકાોનું મુલ્ાંકન બ ળક ોનો જો ગૃહક યય એ પર્ મ ં એ ર્િું હિુ િો ચક સી મૂલ્ય ંકન કિર્ મ  ં

એ ર્િું હિુ. કચ શ હ ોય િ ો શીખર્ ડી દૂિ કિર્ મ ં એ ર્િી. 

"ધિો શીખીએો" પ્રર્ૃતિએ ો ચક સણી કિી બ ળક ોનું મૂલ્ય કંન કિોલ છો. 

"સ મતયક એોકમ કસ ોટી" પૂણય કિી પુન: કસ ોટી પૂણય કિ ર્ી મૂલ્ય ંકન 

કિોલ છો . બ ળક ોનો શોિીશ ળ મ ં પખર્ રડય ની ટોસ્ટ લઈ મલૂ્ય ંકન કિોલ 

છો . મપ્રય ર્ગયન  બ ળક ોનું પણ મૂલ્ય ંકન કિોલ છો . 

પહરણામ / તારણ 1. કોલીગ્ર ફીથી રડઝ ઇન ર્ િંર્ િ દ ોિ ર્ થી બ ળક ોન  એક્ષિ ોમ  ં

સુધ િ ો જોર્  મળોલ છો . 

2. ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં પણ બ ળક ોએો િોમની કક્ષ  મજુબ શૌક્ષણણક ક યય 

સ ર કિોલ છો. 

3. એભ્ય સક્મની સ થો એોકમ કસ ોટી એ પી બ ળક ોએો પિીક્ષ ન ો પણ 

એનુભર્ કય .ે 

4. તર્દ્ય થીએ ોએો ક્તિઝ દ્વ િ  જનિલ ન ોલોજની જણક િી મોળર્ી. 

5. હ ોનશય િ બ ળક ોએો મ ોટ ભ ગન ો એભ્ય સક્મ પૂણય કિોલ છો . 

6. ર્ર્ચ્ુયએલ કલ સ રૂમ, ર્ ૉટૂ્ સએોપ કસ ોટી દ્વ િ  બ ળક ોનો મ ોબ ઈલન ો 

શૌક્ષણણક ઉપય ોગ કિિ  શીખ્ય . 

7. મ િ  બન ર્ોલ ટી.એોલ.એોમ.ન  ઉપય ોગથી બ ળક ો જિો સિળિ થી 

તર્ષયર્સ્િુ સમજી શક્ય . 

8. શોિી શ ળ મ ં ફસળય મ ં બોસી ભણ ર્ર્ ન ો બ ળક ોનો નર્ીન 

એનુભર્ થય ો. 
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● નિતર પ્રયાોગના ફાોટાોગ્રાફ 
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3.1.2 માલપુર તાલુકાની ભુતા સરકારી પ્રાથવમક શાળાના શશક્ષક દ્વારા કાોવિડના સમયગાળામાં કરોલ 

નિતર શૈક્ષણણક આનો સિશૈક્ષણણક પ્રયાોગ સંબંધી માહિતીનું પૃથક્કરણ આનો આથથઘટન 

મ લપુિ િ લુક ની ભિુ  સિક િી પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ 

શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ સંબંધી મ રહિીનું પૃથક્કિણ, એથયઘટન એનો સમીક્ષ  સ િણી 3.2 

મ ં િજૂ કિોલ છો . 

સારણી : 3.2 

ભુતા સરકારી પ્રાથવમક શાળાના શશક્ષક દ્વારા કાોવિડના સમયગાળામાં કરોલ નિતર શૈક્ષણણક આનો 
સિશૈક્ષણણક પ્રયાોગ સંબંધી માહિતીનું પથૃક્કરણ, આથથઘટન આનો સમીક્ષા 

શશક્ષકનું નામ પટોલ લતાબોન વિઠ્ઠલભાઈ 

શાળાનું નામ ભૂિ  પ્ર થમમક શ ળ  

પ્રસ્તાિના  સમગ્ર તર્શ્વ ક ોિ ોન  મહ મ િી ન  સંકટમ ં સપડ યુ, ક ોિ ોન  

િ ોગનો ન થર્  લ ોકડ ઉન એ પર્ મ ં એ વ્યુ.ં જોન  ક િણો તર્શ્વ એનો 

દોશનું જનજીર્ન પણ થંભી ગયું ત્ય િો સંદોશ વ્યર્હ િ એનો ટોકન ોલ ોજી 

તર્હ ોણ  એનોક એંિરિય ળ તર્સ્િ િન  ગ મડ મ ં ગ્ર મજન ો કો  જોમનો 

ક ોતર્ડ 19 એોટલો શું? જોની ક ોઈ સ ચી મ રહિી ન હિી િોમજ એફર્ એ ોનો 

ક િણો ખ ોટી ગોિસમજ પણ િોમન મ ં જોર્  મળી હિી.  

 મ િી કમયભૂમમન  ગ્ર મજન ો એનો મ િ  બ ળદોર્ ો ખ ોટી 

એફર્ એ ોન ો ભ ોગ ન  બનો એો હો િુથી દિોક ગ્ર મજન ો ની મુલ ક િ 

લોર્ ન ો નનિય કય ે. ગ્ર મજન ો નો ક ોતર્ડ 19 એંગો ક ોઈ જ સ ચી મ રહિી 

ન હિી. એબ લરૃ્ધધ સ ૌ એફર્ એ ોથી ભયભીિ થયોલ . સંપુણય 

લ ોકડ ઉન એનો શ ળ એ ો પણ સદંિિ બંધ એ ર્ી કપિી પરિસ્થિતિમ  ં

પણ સિક િશ્રીની ક ોિ ોન થી બચર્  મ ટો ની ગ ઈડલ ઈનન  પ લન સ થો 

ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ો, ર્ લીએ ો િોમજ સમગ્ર ગ્ર મજન ોન ો રૂબરૂ 

સંપકય  કિી ક ોિ ોન  િ ોગ સ મો િક્ષણ મોળર્ર્  મ ટોનું મ ગયદશયન એ પ્ું હિું. 



 
 

Page 28 of 58 

 

ક ોિ ોન થી સંક્મમિ થર્ ન  ક િણ ો એનો ક ોિ ોન થી બચર્  મ ટોન  

ઉપ ય ો એંગો મ ગયદશયન એ પ્ું. દિોક તર્દ્ય થીએ ોની મલુ ક િ લઇ 

તર્દ્ય થીએ ોની મન ોસ મ નજક મ ર્જિ, બીક, ગભિ હટ, પ્રશ્ર ો, મુંઝર્ણ 

એંગો મ ગયદશયન એ પી તર્ધ થીએ ો લ ોકડ ઉન સમયમ ં ટોકન ોલ ોજીન  

એભ ર્ો નશક્ષણથી ર્ંચચિ ન િહો  િો મ ટો ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો 

નશક્ષણ એ પર્ ન  નર્િિ પ્રય ોગનું એ ય ોજન કિી િોન ો એમલ કય .ે 

લ ોકડ ઉન સમયમ ં તર્ધ થીએ ો એનો ર્ લીએ ો િોમજ ગ્ર મજન ોનો ક ોઈ 

પણ મુંઝર્ણન  મ ગયદશયન મ ટો સિિ પ્રયત્શીલ િહી, લ ોકડ ઉન સમયો 

ગ્ર મજન ોમ ં ક ોિ ોન  મહ મ િી સંબંધી જગૃતિ મ ટો ક યય કયુાં.  

વિશશષ્ટ કામગીરી કરિા માટોની પ્રોરણા ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં લ ોકડ ઉન સમયની પરિસ્થિતિમ ં બદલર્  લ ર્ર્  

એ  પ્રય ોગ હ થ ધય ે.  

કરોલ નિતર પ્રયાોગનું શીર્થક શશક્ષક ધમથ 

કરોલ વિશશષ્ટ કામગીરીનું ક્ષોત્ મ િી કમયભમૂમન ો તર્સ્િ િ એોટલો કો  મ િી શ ળ   

કરોલ વિશશષ્ટ કામગીરીના િો તુઆાો 1. ગ્ર મજન ોમ ં ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં જગૃતિ લ ર્ી ક ોિ ોન થી બચર્ ન  

ઉપ ય ો એનો સંક્મમિ થર્ ન  ક િણ ો એંગો મ ગયદશયન પુર પ ડયું.  

2. એફર્ એ ો દુિ કિી ભયભીિ થયોલ  ગ્ર મજન ોનો ભયમુિ કિર્   

3. જરિીય િમંદનો સહ ય  

4. તર્ધ થીએ ોની મન ોસ મ નજક મ ર્જિ, બીક, પ્રશ્ર ો, મુંઝર્ણ એંગો 

મ ગયદશયન એ પર્ું.  

5. ટોકન ોલ ોજીન  એભ ર્ો તર્ધ થીએ ો નશક્ષણથી ર્ંચચિ ન િહો  િો મ ટો 

ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એ પર્ ન  નર્િિ પ્રય ોગ ો દ્વ િ  

નશક્ષણ સ થો જોડી િ ખર્ ન ો પ્રય સ.  

6. નર્ીનિમ પ્રર્ૃતિ દ્વ િ  સ્વપ્રયત્ો ગ ોખણપટ્ટી તર્ન નુ ં નશક્ષણ 

એ પર્ુ.  
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7. એભ્ય સક્મનું નશક્ષણક યય સ થો એોકમ કસ ોટી, ઘિો શીખીએો 

પુધ્સ્િક એ ો, દપયણ ડ યિી નું મ ગયદશયન એ પર્ું. 

કામગીરીથી આસર પામોલ જૂથની સંખ્યા 62 + 322 = 384 

સરકારશ્રી દ્વારા આા સમયો આમલમાં 
મૂકિામાં આાિોલ કાયથક્રમ આંતગથત કરોલ 

કામગીરી 

 હ ોમલનનિંગ ક યય, સ્મ ટયફ ોન દ્વ િ  એ ૉનલ ઇન નશક્ષણ એનો 

ટોનલતર્ઝન મ ધ્યમથી તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એ પર્ નું હિું પિંિુ, 

ટીર્ી/સ્મ ટયફ ોન ધિ ર્ન િ તર્દ્ય થીએ ોન ો સર્ે કિિ ં એોકપણ ર્ લી કો  

તર્દ્ય થીએ ો પ સો સ્મ ટયફ ોન કો  ટોલીર્ીઝનની સુતર્ધ  ઉપલબ્ધ ન હિી. 

શ ળ  ભલો બંધ હ ોય કો  ક ોઈ ટોકન ૉલ ોઝીની સગર્ડ ન હ ોય િ ો પણ 

નશક્ષણ િ ો શર જ િ ખર્ું િોર્  એડગ નનિય સ થો ર્ લીએ ોની સંમતિથી 

સિક િશ્રીની ગ ઈડલ ઈનન  પ લન સ થો ઘિો ઘિો જઈનો નશક્ષણ 

એ પર્ ન  નર્િિ પ્રય ોગની શરૂએ િ કિી. 

 જો મ ટો ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એંગો મ ગયદશયન 

એ પર્ મ ં એ વ્યું એનો ર્ લીએ ોનો પ ોિ ન  બ ળકનો નનયમમિ ઘિો 

એભ્ય સ મ ટો ક ળજી લોર્  જણ વ્યું. તર્દ્ય થીએ ોન  ઘિની એ સપ સ 

નજીકમ ં સ દ ો ફ ોન ધિ ર્ન િ વ્યક્તિનો તર્દ્ય થીએ ોન  નશક્ષણક યયમ  ં

મદદરૂપ થર્  એોમન  ફ ોનન ો ઉપય ોગ નશક્ષણ સોર્  ક યય મ ટો કિર્  મ ટો 

ભલ મણ કિર્ મ ં એ ર્ી. એ મ, તર્દ્ય થીએ ોનો જરૂિ જણ યો મ ગયદશયન 

મ ટો ક ોઈ પણ સમયો ફ ોન કિી મ ગયદશયન મોળર્ર્ ની સગર્ડ કિી એ પી. 

ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં શ ળ બધં છો  પણ નશક્ષણ િ ો શર જ છો . 

 ઘિ એ ંગણો શ ળ  એનો શોિી શ ળ  દ્વ િ  તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ 

સ થો જોડી િ ખર્ ન  પ્રય સ કિી હ ોમ લનનિંગક યયનો એસિક િક બન વ્ય.ુ 

Lock-downના સમયગાળા દરવમયાન સરકારશ્રી દ્વારા કરિામા ં

આાિોલ પિો લ વિદ્યાથીઆાોના શશક્ષણ માટો સાંપિામાં આાિોલ કામગીરી 

પૂણથ કરિા આનો સફળ બનાિિા માટો શશક્ષકો  કરોલ પ્રયત્ાોની નાંધ 
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• આોકમ કસાોટી (તર્દ્ય થીએ ોનો કોર્ી િીિો પહ ોંચ ડી એનો પિિ લીધી? 

કોર્ી િીિો લખ ર્ી? શું શું મ ગયદશયન એ પ્ું? એ  ક યય મ ટો ક ોન ો ક ોન ો 

સહય ોગ મોળવ્ય ો? તર્દ્ય થીએ ોનો િથ  િમનો કોર્ી કોર્ી મુશ્કોલીએ ો 

પડી? િોન  નનિ કિણ મ ટો ક્ય  ક્ય  પ્રય સ કય ય? ર્ગોિોની ન ોંધ એહીં 

લખર્ી.) 

• એોકમ કસ ોટી બુક તર્દ્ય થીએ ોનો પહ ોંચ ડર્  એનો પિિ લોર્  શક્ય 

એોટલ  તર્દ્ય થીએ ોનો રૂબરૂ એ પ લો કિી, બ કી િહો િ  તર્દ્ય થીએ ો કો  

જોમન  ઘિ ખુબ દુિ છો  િોમન  મ ટો દૂધ ડોિીમ ં દૂધ ભિર્ ન  સમયો 

હ જિ િહી પ્રશ્પત્ ો પહ ોંચ ડ્ય , ગ મની દુક ન ો, SMC કમમટી ,MDM 

સંચ લક એનો ભુિપૂર્ય તર્દ્ય થીએ ોન ો પણ એ પ લો મ ટો સહક િ 

મોળવ્ય ો. 

• ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  એનો શોિી શ ળ મ ં નશક્ષકન  પિીક્ષણ હો ઠળ 

િોમજ એપર્ દરૂપ એમુક સજંોગ ોમ ં ર્ લીન  પિીક્ષણ હો ઠળ એોકમ 

કસ ોટી લખ ર્ર્ મ ં એ ર્ી. 

• એોકમ કસ ોટી એંિગયિ લખર્ ની થિી મ રહિી જોમકો  િ િીખ ,તર્ષય, 

ક્મ ર્ગોિો તર્ગિ ો ભિર્ી, પ્રશ્નું બિ બિ ર્ ંચન કિી સમજીનો પછીજ 

ઉિિ લખર્  ક ોઈ પ્રશ્ ન સમજય િ ો તર્ન  સંક ોચો જો-િો મુંઝર્ણ 

એંગોનશક્ષકશ્રીનું મ ગયદશયન લોરંુ્.  

• સુર્ ર્ચ્ એક્ષિો લખ ણ લખર્ું, છોકછ ક કિર્ી નહીં, ચ ોિી કિર્ી 

નહીં, ક ૉપીકિર્ી નહીં જોર્ી સુચન એ ો એનો મ ગયદશયન પૂરં પ ડયું.  

• તર્દ્ય થીએ ો એભ્ય સક્મનું નશક્ષણ શ ળ મ ં જોટલું મોળર્ો િો સસર્ ય 

ન  એન્ય ક ોઈ પણ મ ધ્યમથી મોળર્ી શકિ  નથી જો ર્ સ્િતર્કિ થી 

એ પણો સ ૌ ર્ કોફ છીએો જોથી તર્દ્ય થીએ ોનો ઉિિ એ પર્ મ ં ઘણી જ 

મુશ્કોલી નડિી. જોન  નનિ કિણ મ ટો શ ળ  સમય કિિ ં ર્ધંુ બો 

કલ કન ો સમય શોિી શ ળ  એનો ઘિ એ ંગણો શ ળ  મ ટો ફ ળવ્ય ો. 
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• િજન  રદર્સ ોમ ં એનો િતર્ર્ િો પણ શોિી શ ળ  શરૂ િ ખી. 

• ઘરો શીખીઆો પુસ્સ્તકાઆાોોઃ (તર્દ્ય થીએ ોનો કોર્ી િીિો પહ ોંચ ડી એનો 

પિિ લીધી ? કોર્ી િીિો લખ ર્ી? શું શું મ ગયદશયન એ પ્ું? એ  ક યય 

મ ટો ક ોન ો ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો? તર્દ્ય થીએ ોનો િથ  િમનો કોર્ી 

કોર્ી મુશ્કોલીએ ો પડી? િોન  નીિ કિણ મ ટો ક્ય  ક્ય  પ્રય સ કય ય? 

ર્ોગોિોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક એ ો પહ ોંચ ડર્  દિોક તર્દ્ય થી નો ઘિ એ ંગણ ની 

શ ળ  એનો શોિી શ ળ મ ં જ રૂબરૂ એ પર્ મ ં એ ર્િી.  

• િમ મ તર્દ્ય થીએ ોનો ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  એનો શોિી શ ળ મ ં નશક્ષક 

દ્વ િ  પ્રત્યક્ષ મ ગયદશયન એ પીનો લખ ર્ર્ મ ં એ ર્ી. 

• દિોક પ ન  ઉપિ એ પોલ પ્રર્ૃતિએ ો એનો તર્ગિ ોની સમજ એ પી 

તર્દ્ય થીનો જ્ય ં જ્ય ં મુંઝર્ણ કો  મુશ્કોલી પડો ત્ય ં નશક્ષક નું મ ગયદશયન 

એ પર્ મ ં એ વ્યું. 

• નશક્ષક, સહપ ઠીએ ો, ર્ લી, તર્દ્ય થીએ ોન  મ ોટ ભ ઈ, ભ ડંુન ો 

સહય ોગ મોળવ્ય ો. 

• ગિીબ તર્દ્ય થીએ ો મ ટો ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક એ ોમ ં એ પોલ પ્રર્ૃતિએ ો 

મ ટો ની સ્ટોશનિી એનો સ મગ્રીન ો એભ ર્ મ ટો સ્વખચે તર્દ્ય થીએ ોનો 

ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક ની પ્રર્ૃતિએ ો મ ટો સ્ટોશનથી એનો સ મગ્રી પુિી 

પ ડી િોમજ એન્ય સ મગ્રી મ ટો ઘિમ ં ઉપલબ્ધ ર્સ્િુએ ોન ો ઉપય ોગ 

કિિ ં શીખવ્યુ ં

• શ ળ  બંધ હ ોર્ થી તર્દ્ય થીએ ોનું ઘિક મ એનો એ ચથિક ઉપ જયનમ  ં

જોડ ઈ જર્ું જોથી નશક્ષણ પ્રત્યો ર્ લી,તર્દ્ય થીએ ોની નનિસિ  કો  

નનણિયિ  જોર્  મળી. ઘિક મ એનો એ ચથિક ઉપ જયનમ  ંજોડ યોલ 

બ ળક ોન  ર્ લીએ ોનો નશક્ષણનું મહત્વ સમજવ્યું એનો બ ળક ોનો 

નનયમમિ ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  એનો શોિી શ ળ મ  ં મ ોકલર્  
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સમજવ્ય . પ્રર્ૃતિ દ્વ િ  એ નંદદ યી નશક્ષણક યય દ્વ િ  નનિસિ  

નનણિયિ  દુિ કિી બ ળક ો નો ફિી નશક્ષણમય બન વ્ય . 

• િગથદપથણ (તર્દ્ય થીએ ોનો કોર્ી િીિો પહ ોંચ ડ્ય  એનો પિિ લીધ  ? 

તર્દ્ય થી ર્ લી સ થો પ્રત્ય યનમ ં / િોમન ો સંપકય  જળર્ી િ ખર્ મ  

કોર્ી િીિો ઉપય ોગી થય ? ર્ગયદપયણ મ િફિો શું શું મ ગયદશયન એ પ્ું? 

એ  ક યય મ ટો ક ોન ો ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો? કઇ કઇ મુશ્કોલીએ ો પડી? 

િોન  નનિ કિણ મ ટો શું પ્રય સ કય ય? ર્ગોિોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• ર્ગયદપયણ દિોક તર્દ્ય થીનો ઘિો ઘિો જઈનો પહ ોંચ ડ્ય . 

• પિિ લોર્  તર્દ્ય થીએ ોન  ઘિની નજીક એ ર્ોલી દુક નો જમ  

કિ ર્ર્ ની વ્યર્િ  ગ ોઠર્ી. 

• દિોક તર્દ્ય થી, ર્ લીન ો સંપકય  કિી ર્ગયદપયણમ  લખર્ ની થિી તર્ગિ ો 

જોર્ીકો  તર્દ્ય થી પિીચય મ ટો મ રહિી મોળર્ી બ ળક ોનો સ્વહસ્િ ક્ષિો 

લોખન કિ વ્યું. SMC કમમટીની ન ોંધ, સમયપત્કની ન ોંધ, એોકમ 

કસ ોટીન  ગુણ ંકન ર્ગોિો મ રહિીની તર્ગિ ો નશક્ષક દ્વ િ  એ પર્ મ  ં

એ ર્ી. એન્ય તર્ગિ ો બ ળક ોનો જિો લખર્  મ ગયદશયન એ પર્ મ ં 

એ વ્યુ.ં 

• તર્દ્ય થીએ ો, ર્ લી, દુક નદ િ ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો. 

• તર્દ્ય થીએ ોનો મ રહિી લખર્  મ ટો નનિસિ  શ ળ  સમય મ ં જ 

બ ળક ો ન ો સંપકય  કિિ ં બ ળક ો ઘિો ન  હ ોય. ય ોગ્ય એનો સ ચી 

મ રહિી ન  મળર્ી જોર્ી મુશ્કોલી પડી. 

• દિોક બ ળક નો છુટ છર્ ય  ઘિ ોમ  ંઘિો ઘિો જઈનો વ્યક્તિગિ સંપકય  

કિી મ હીિી ન  લોખન મ ટો શ ળ  સમય કિિ ં પણ બો- બો કલ ક ન ો 

ર્ઘુ સમય ફ ળર્ી ર્ગયદપયણનુ ક યય કિ ર્ર્ મ ં એ વ્યુ.ં 
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• ર્ગયદપયણન  પ્રથમ પોજ પિ નશક્ષકશ્રીન ો ફ ોન નંબિ એ પર્ મ  ં

એ પર્ મ ં એ વ્ય ો. જોથી તર્દ્ય થીએ ો/ ર્ લીએ ો ક ોઈ પણ સમયો ફ ોન 

પિ મ ગયદશયન મોળર્ી શકો .  

• પહરિારનાો માળાો, સલામત આનો િંૂફાળાો (એ  ક યયક્મ બ બિો 

તર્દ્ય થીએ ોમ ં જગૃતિ કઇ િીિો લ વ્ય ? "તર્દ્ય થીએો ક યયક્મ 

નનહ ળ્ ો/ પ્રર્તૃિએ ો કિી કો  નહીં?" ર્ગોિો બ બની જણક િી મ ટો 

એ પો શું કયુાં? તર્દ્ય થીએ ોનો શું મ ગયદશયન એ પ્ું? એ  ક યય મ ટો ક ોન ો 

ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો? કઇ કઇ મુશ્કોલીએ ો પડી? િોન  નનિ કિણ 

મ ટો શું પ્રય સ કય ય? ર્ગોિોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• ગ મમ ં ટોકન ોલ ોજીન ો એભ ર્ છો . ક ોઈ જ તર્દ્ય થીએ ો કો  ર્ લીએ ો 

પ સો સ્મ ટયફ ોન કો  ટોલીર્ીઝનની સુતર્ધ  નથી. િોમ છિ  ંનશક્ષક ોન  

સ્મ ટયફ ોન એનો શ ળ ન  ટોબ્લોટન ો ઉપય ોગ દ્વ િ  ઘિ એ ંગણ ની 

શ ળ  એનો શોિી શ ળ મ ં એ  ક યયક્મનો બ ળક ો નનહ ળી શકો  િો મ ટો 

ઉપય ોગ કય ે. જો બ ળક ો એો ક યયક્મ નનહ ળ્  િોમણો પ્રર્ૃતિ એ ો કિી 

છો  જો એંગો ર્ લીએ ો પ સોથી મ રહિી મોળર્ી. તર્દ્ય થીએ ોનો િમિ, 

પ્રર્ૃતિ, બ ળ ર્ િ યએ ો, જંિિ મંિિ, ગીિ ર્ગોિો મ ટો પ્રોિણ  એ પી. 

• િ ોજગ િ એથે બહ િ ગયોલ  ભુિપૂર્ય તર્દ્ય થીએ ો જોલ ોકડ ઉન સમયો 

ર્િન પિિ એ ર્ોલ  એોમનો સ્વયંસોર્ક િિીકો  જોડી એોમન  

સ્મ ટયફ ોનન ો ઉપય ોગ એ  ક યયક્મ બ ળક ો નનહ ળી શકો  િો મ ટો પ્રોરિિ 

કય ય. 

• મ િ ો એોક જુન ો સ્મ ટયફ ોન પણ એ  ક યયક્મન  ઉપય ોગમ ં લીધ ો. 

• ગ મની ભ ૌગ ોનલક સ્થિતિનો ક િણો નોટર્કય  પ્ર ોબ્લોમ પણ સજયિ ો. 

સ્વયંસોર્કન  સ્મ ટયફ ોન ન  નોટ બોલોન્સન ો પણ પ્ર ોબ્લોમ હિ ો. પ્રર્ૃતિ 

મ ટોન  િ ોમરટરિયલ્સન ો પણ પ્રશ્ર, નનિક્ષિ ર્ લી એનો ન ન  

ધ ોિણન  તર્ધ થીએ ો હ ોર્ થી સ્મ ટયફ ોન એ ૉપિોટ કિિ ં પણ એ ર્ડિું 
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નહીં. જો મ ટો સ્વયંસોર્ક ોન  સ્મ ટયફ ોનમ ં સ્વખચે નોટનું બોલોન્સ 

કિર્ ની જોગર્ ઈ કિી. પ્રર્તૃિ મ ટોનું િ ોમરટરિયલ્સ સ્વખચે પુરૂ 

પ ડંુ્ય. શ ળ  સમય કિિ ં પણ બો -બો કલ કન ો ર્ધુ સમય ફ ળવ્ય ો. 

િજ કો  િતર્ર્ િન  રદર્સ ોમ ં પણ તર્દ્ય થીએ ો ર્ લીએ ોની રૂબરૂ 

મુલ ક િ કિી. સ્મ ટયફ ોન એ ૉપિોટ કિિ ં શીખવ્યુ.ં 

• SSAની િોબસાઇટ પર આાપિામાં આાિતુ ં સાપ્તાહિક આાયાોજન 

(ક યયક્મ બ બિો તર્દ્ય થીએ ોમ ં જગૃતિ કઇ િીિો લ વ્ય  ? "તર્દ્ય થીએો 

ક યયક્મ નનહ ળ્ ો/ પ્રર્ૃતિએ ો કિી કો  નહીં?"- ર્ગોિો બ બિની 

જણક િી મ ટો એ પો શું કયુાં? તર્દ્ય થીએ ોનો શું મ ગયદશયન એ પ્ું? એ  

ક યય મ ટો ક ોન ો ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો/ તર્દ્ય થીએ ોનો િથ  િમનો કોર્ી 

કોર્ી મુશ્કોલીએ ો પડી? િોન  નનિ કિણ મ ટો ક્ય  ક્ય  પ્રય સ કય ય/ 

સ િ રહક એ ય ોજન એનો િોમ ં મુક યોલ  તર્ડીય ો િથ  કન્ટોન્ટન  

ક િણો શું શું ફ યદ  થય  - એ  િમ મ બ બિ ોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• ગ મમ ં એોકપણ ર્ લી કો  તર્દ્ય થીએ ો પ સો સ્મ ટયફ ોન કો  ટોલીર્ીઝનની 

સુતર્ધ  નથી, જોથી નશક્ષકન  સ્મ ટયફ ોન એનો શ ળ ન  ટોબ્લોટ દ્વ િ  

શક્ય એોટલ  તર્દ્ય થીએ ોનો એ  ક યયક્મમ ં જોડર્ ન ો પ્રયત્ કિીનો 

પ્રર્ૃતિ મ ટો કિર્  મ ટો પ્રોરિિ કય ય. તર્દ્ય થીએ ો તર્ષય ર્સ્િુ સમજી 

શીખી શક્ય . 

• ડીડી ગીરનાર પર પ્રસારીત થતા શકૈ્ષણણક કાયથક્રમાો (તર્દ્ય થીએ ોનો 

સમયપત્ક કોર્ી િીિો પહ ોચ ડંુ્ય? ક યયક્મ બ બિો તર્દ્ય થીએ ોમ  ં

જગૃતિ કઇ િીિો લ વ્ય  ? તર્દ્ય થીએ ોએો ક યયક્મ નનહ લળ્ ો/ 

પ્રર્ૃતિએ ો કિી કો  નહીં?'- ર્ગોિો બ બિની જણક િી મ ટો એ પો શુ ં

કયુાં? જો તર્દ્ય થીએ ોએો ક યયક્મ નનહ ળ્ ો િ ો, "િોએ ોનો િોમ ં કઈ 

બ બિની સમજ ન પડી એથર્  કન્ટોન્ટમ ં મશુ્કોલી પડી?" ર્ગોિ 

બ બિ ોની જણક િી િથ  ફ ોલ ોએપ મ ટો એ પો શું કયુાં? તર્દ્ય થીએ ોનો 
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શું મ ગયદશયન એ પ્ું?, જો તર્દ્ય થીએ ોન  ઘિો ટીર્ી નથી એથર્  એન્ય 

ક ોઈ રડનજટલ મ ધ્યમ નથી િોએ ોનો કોર્ી િીિો જોડ્ય ?" એ  િમ મ ક યય 

મ ટો ક ોન ો ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો? એ  ક યયમ ં પડોલ મુશ્કોલીએ ોન  

નનિ કિણ મ ટો એ પો ક્ય  ક્ય  પ્રય સ કય ય? ડીડી ગીિન િ પિ 

પ્રસ રિિ થિ ં શૌક્ષણણક ક યયકિમન  ક િણો શું શું ફ યદ  થય ?- એ  

િમ મ બ બિ ોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• સમયપત્કની ઝોિ ોક્ષ ક ોપી દિોક તર્દ્ય થીનો ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  

એનો શોિી શ ળ મ ં રૂબરૂ એ પી. ગ મમ  એોકપણ ટોનલતર્ઝન નથી. 

મ િ  ઘિનું જુનું ટોનલતર્ઝન એોક ર્ લીન  ઘિો એ પ્ું જોથી નજીકન  

તર્ધ થીએ ો શૌક્ષણણક ક યયક્મ ો નનહ ળી શક્ય  પણ થ ોડ  સમય બ દ 

જણર્  મળ્ું કો  ટોલીર્ીઝનન ો શૌક્ષણણક ક યય મ ટો એ ોછ ો ઉપય ોગ 

એનો એન્ય ક યયક્મ ો મ ટો ર્ધુ ઉપય ોગ થર્  લ ગ્ય ો. ટીર્ીન  દુરૂપય ોગ 

એંગો પણ જો-િો ર્ લીનો સમજર્ી શૌક્ષણણક ક યય મ ટો જ ખ સ 

ઉપય ોગ કિર્  જણ વ્યું.  

• ગિીબ ર્ લી મ ટો ટીર્ી, લ ઇટબીલ મ ટો પણ પ્રશ્ર હિ ો જો મ ટો મોં મ િ  

સ્વખચે લ ઈટ સબલ ભિર્ ની જર્ બદ િી લીધી.  

• ડીડી ચગિન િ ન  શૌક્ષણણક ક યયક્મ ોન  ક િણો બ ળક ો ઘિો જ ટીર્ી 

મ ધ્યમથી તર્ષય ર્સ્િુનું નશક્ષણ મોળર્ી શક્ય . 

• િંદો ગુજરાત (બાયસોગ) પર પ્રસાહરત થતાં શકૈ્ષણણક કાયથક્રમાો 

(તર્દ્ય થીએ ોનો સમયપત્ક કોર્ી િીિો પહ ોચ ડંુ્ય? ક યયક્મ બ બિો 

તર્દ્ય થીએ ોમ ં જગૃતિ કઇ િીિો લ વ્ય  ? તર્દ્ય થીએ ોએો ક યયક્મ 

નનહ લળ્ ો/ પ્રર્ૃતિએ ો કિી કો  નહીં?'- ર્ગોિો બ બિની જણક િી મ ટો 

એ પો શું કયુાં? જો તર્દ્ય થીએ ોએો ક યયક્મ નનહ ળ્ ો િ ો, "િોએ ોનો િોમ  ં

કઈ બ બિની સમજ ન પડી એથર્  કન્ટોન્ટમ ં મુશ્કોલી પડી?" ર્ગોિ 

બ બિ ોની જણક િી િથ  ફ ોલ ોએપ મ ટો એ પો શું કયુાં? તર્દ્ય થીએ ોનો 



 
 

Page 36 of 58 

 

શું મ ગયદશયન એ પ્ું? "જો તર્દ્ય થીએ ોન  ઘિો ટીર્ી નથી એથર્  એન્ય 

ક ોઈ રડનજટલ મ ધ્યમ નથી - િોએ ોનો કોર્ી િીિો જોડ્ય ?" એ  િમ મ 

ક યય મ ટો ક ોન ો ક ોન ો સહય ોગ મોળવ્ય ો? એ  ક યયમ ં પડોલ 

મુશ્કોલીએ ોન  નનિ કિણ મ ટો એ પો ક્ય  ક્ય  પ્રય સ કય ય? ડીડી 

ગીિન િ પિ પ્રસ રિિ થિ ં શૌક્ષણણક ક યયકિમન  ક િણો શુ ંશું ફ યદ  

થય ?- એ  િમ મ બ બિ ોની ન ોંધ એહીં લખર્ી.) 

• સમયપત્કની ઝોિ ોક્ષ ક ોપી દિોક તર્દ્ય થીનો ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  

એનો શોિી શ ળ મ ં રૂબરૂ એ પી. ગ મમ  એોકપણ ટોનલતર્ઝન નથી. 

મ િ  ઘિનું જુનું ટોનલતર્ઝન એોક ર્ લીન  ઘિો એ પ્ું જોથી નજીકન  

તર્ધ થીએ ો શૌક્ષણણક ક યયક્મ ો નનહ ળી શક્ય  પણ થ ોડ  સમય બ દ 

જણર્  મળ્ું કો  ટોલીર્ીઝનન ો શૌક્ષણણક ક યય મ ટો એ ોછ ો ઉપય ોગ 

એનો એન્ય ક યયક્મ ો મ ટો ર્ધુ ઉપય ોગ થર્  લ ગ્ય ો. ટીર્ીન  દુરૂપય ોગ 

એંગો પણ જો-િો ર્ લીનો સમજર્ી શૌક્ષણણક ક યય મ ટો જ ખ સ 

ઉપય ોગ કિર્  જણ વ્યું.  

• ગિીબ ર્ લી મ ટો ટીર્ી, લ ઇટબીલ મ ટો પણ પ્રશ્ર હિ ો જો મ ટો મોં મ િ  

સ્વખચે લ ઈટ સબલ ભિર્ ની જર્ બદ િી લીધી.  

• ડીડી ચગિન િ ન  શૌક્ષણણક ક યયક્મ ોન  ક િણો બ ળક ો ઘિો જ ટીર્ી 

મ ધ્યમથી તર્ષય ર્સ્િુનું નશક્ષણ મોળર્ી શક્ય . 

• Whatsapp ટોસ્ટ (ધાોરણ 3 થી 5 આનો ધાોરણ 6 થી 8) 

(તર્દ્ય થીએ ોનો કોર્ી િીિો એોડ કય ય? ર્ધુમ ં ર્ધુ તર્દ્ય થી ટોસ્ટ એ પો 

િથ  િોની જગૃતિ / જણક િી મ ટો એ પો શું પ્રય સ કય ય? 

Whatsapp ટોસ્ટથી શું ફ યદ ો થય ો ર્ગોિોની તર્ગિ ો એહીં ન ોંધ ર્ી.) 

• સ્મ ટયફ ોન ક ોઈ પણ તર્દ્ય થીએ ો કો  ર્ લીએ ો પ સો નથી, જોથી 

નશક્ષકન  સ્મ ટયફ ોન એનો શ ળ  ટોબ્લોટન ો ઉપય ોગ કિી નશક્ષકની 

રૂબરૂમ ં શક્ય એોટલ  તર્દ્ય થીએ ોનો ર્ ૉટૂ્ સએોપ ટોસ્ટ એપ વ્ય . 
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• તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક પ્રગતિ જણી શક ઈ.  

• િર્ચ્ુથઆલ શશક્ષણ (Microsoft teams, google meet, jio 

meet, zoom app ર્ગોિોન  મ ધ્યમથી) 

• ગ મ મ ં એોકપણ તર્દ્ય થીકો  ર્ લી પ સો સ્મ ટયફ ોન નથી. મ િ એોક 

જુન  સ્મ ટયફ ોનન ો તર્દ્ય થીએ ોનો શૌક્ષણણક ક યય મ ટો ઉપય ોગ કિર્  

એ પોલ િોમજ ભિુપૂર્ય તર્દ્ય થીએ ોન  સ્મ ટયફ ોનન ો શ ળ ન  

તર્દ્ય થીએ ો શૌક્ષણણક ક યય મ ટો ઉપય ોગ કિી શકો  િો મ ટો સ્વયંસોર્ક 

િિીકોની જર્ બદ િી સ ોંપી. એ મ ત્ણ જોટલ  સ્મ ટયફ ોનન ો ઉપય ોગ 

કિી Microsoft teams દ્વ િ  નશક્ષણ એ પર્ ન ો પ્રયત્ કય ે. 

• નોટર્કયન ો પણ પ્ર ોબ્લોમ સજયિ ો હિ ો એનો સ્મ ટયફ ોન એ ૉપિોટ 

કિર્ મ ં પણ તર્દ્ય થીએ ોનો મુશ્કોલી નડિી હિી જો એંગો પ્રત્યક્ષ 

પ્ર ય ોચગક મ ગયદશયન એ પર્ મ ં એ વ્યું. 

• શોરીિગથ / ફશળયાશશક્ષણોઃ ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં શ ળ એ ો બંધ હ ોઈ 

ટોકન ોલ ોજીન  મ ધ્યમથી તર્દ્ય થીએ ોનો એ ૉનલ ઇન નશક્ષણ 

એ પર્ નું હિું. પિંિુ ગ મમ  ં ટોકન ોલ ોજી એનો સંદોશ વ્યર્હ િન ો 

સબલકુલ એભ ર્ હ ોય તર્દ્ય થીએ ો એનો ર્ લીએ ો ન ો રૂબરૂ સંપકય  

એોજ એોક તર્કલ્ હિ ો.. 

• તર્દ્ય થીએ ોની મન ોસ મ નજક મ ર્જિ, બીક, િોમનો મુંઝર્િ  પ્રશ્ર ોનુ ં

નનિ કિણ ર્ગોિો જોર્ી બ બિ ો મ ટો સિક િશ્રીની ગ ઈડલ ઈનન  

પ લન સ થો દિોક ર્ લીએ ો એનો તર્દ્ય થીએ ોન ો સંપકય  કય ે. 

• ક ોિ ોન  િ ોગ તર્શો મ રહિગ િ કિી ક ોિ ોન  સંક્મણન  ક િણ ો એનો 

ક ોિ ોન થી બચર્ ન  ઉપ ય ો એંગો મ ગયદશયન એ પર્ મ ં એ વ્યું. 

• દિોક ર્ લીએ ોનો પ ોિ ન  બ ળકનો સિક િશ્રી ની ગ ઈડલ ઈનન  

પ લન સ થો નનયમમિ િીિો શોિી શ ળ મ ં મ ોકલર્  સમજવ્ય . 
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• ર્ લીએ ોની સંમતિથી તર્ધ થીએ ોનો ઘિો ઘિો જઈનો નશક્ષણ એ પર્ ન ો 

નર્િિ પ્રય ોગ શરૂ કય ે. જો એિર્લ્લી નજલ્લ ની ઘિ એ ંગણ ની શોિી 

શ ળ ની પહો લ હિી. જોનો એખબ િ દ્વ િ  પ્રસસનદ્ધ મળી જોન  ક િણો 

એનોક નશક્ષક ોનો ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એ પર્  મ ટો 

પ્ર ોત્સ રહિ કિર્  પ્રોિણ  મળી. 

• શોરી શાળામાં પડોલી મુશ્કોલીઆાોોઃ શ ળ ની કોટલીક ભ ૌતિક 

સુતર્ધ ન ો એભ ર્ જોર્ીકો .. પ થિણ ં ,ડોક્સ ,પંખ , ખુલ્લી જગ્ય , 

પીર્ નુ પ ણી, શ ૌચ લય, મ.ભ ો.ય ોજન , બ્લોકબ ોડય, શ ળ નું શ ંતિમય 

ર્ િ ર્િણ, સ્વચ્છિ  ર્ગોિો ની દુતર્ધ . 

• તર્ધ થીએ ોનું પણ શ ળ  બંધ હ ોર્ થી ઘિક મ એનો એ ચથિક 

ઉપ જયનમ ં જોડ ઈ જર્ું. જોથી ર્ લીએ ો એનો તર્દ્ય થીએ ો નશક્ષણ પ્રત્યો 

નનિસ એનો નનણિય બન્ય . 

• ગિીબ તર્દ્ય થીએ ો મ ટો નશક્ષણ સ મગ્રીન ો એભ ર્ 

• ગ મન  ક ોઈ પણ િળો શોિી શ ળ  ચલ ર્ીએો પણ દિોક િળો બકિ ં, 

મિઘ ં,મ ખી મચ્છિ ોન ો ઉપદ્રર્ જોર્ી એનોક મુશ્કોલી નડિિરૂપ હિી. 

• શોરી શાળામા ં પડોલી મુશ્કોલી નું નનિારણોઃ શ ળ ન  પ થિણ ,ં 

ડોક્સ, બ્લોકબ ોડય શોિી શ ળ મ ં લઈ જર્ મ ં એ વ્ય . 

• પીર્ ન  પ ણી મ ટો મ ટલ ં ની વ્યર્િ  કિી. 

• તર્દ્ય થીએ ોમ ટો મ િ  ઘિોથી દિિ ોજ પ ૌભષ્ટક ન સ્િ ો લ ર્ીનો 

એ પર્ ની વ્યર્િ  કિી. 

• જો ઘિો શોિી શ ળ  ચલ ર્ર્ મ ં એ ર્ો િો ઘિન  િમ મ સભ્ય ોનો એ ોછ ો 

ક ોલ હલ કિી શ પ્લિ જળર્ર્  મદદરૂપ થર્  તર્નંિી રૂપો 

સમજર્ર્ મ ં એ વ્યું. 
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• ઘિક મ એનો એ ચથિક ઉપ જયનમ ં જોડ ઈ ગયોલ  તર્ધ થીએ ોન  

ર્ લીએ ોનો શોિી નશક્ષણનું મહત્વ સમજવ્યું એનો તર્ધ થીએ ો નો પુનઃ 

નશક્ષણ સ થો જોડર્  પ્રયત્ કય ે. 

• દિોક તર્દ્ય થીનો સ્વખચે શૌક્ષણણક સ મગ્રી પુિી પ ડર્ મ ં એ ર્ી. 

• શોિી શ ળ ની જગ્ય એો જિો જ સફ ઈ કિી જગ્ય નો સ ફ સુથિી 

બન ર્ી. 

• બકિ ,ં મિઘ ંનો દુિ કિર્  ખ ટલ ની એ ડશ કિી 

• મ ખી મચ્છિ ોન ો ઉપદ્રર્ દુિ કિર્  જર્ ન ો છંટક ર્ કિર્ મ ં એ વ્ય ો. 

• શોરી શાળાના ફાયદાોઃ તર્ધ થીએ ોન ો ડ્ ોપ એ ઉટ દિ શૂન્ય િહ્ ો. 

• તર્દ્ય થીએ ો એનો ર્ લીએ ો ક ોિ ોન  ગ ઈડ લ ઈનનું પ લન કિિ  

થય . 

• તર્દ્ય થીએ ો નશક્ષણ ક યય સ થો જોડ ઈ િહ્ . 

• તર્દ્ય થીએ ોનો કટ ોકટીન  સમયમ ં નશક્ષકન  પ્રોમ એનો હંૂફ મળી. 

િોમનો મુંઝર્િ  પ્રશ્ર ો નું નનિ કિણ થયું.  

• તર્દ્ય થીએ ો નર્ીનિમ પ્રર્ૃતિ કિિ ં થય ં. 

• નશક્ષકનો નર્િિ પ્રય ોગ ો કિર્ ની િક મળી. 

• તર્ધ થીએ ો એોકમ કસ ોટી, ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક એ ો, દપયણ ડ યિી ન  

ક યય સિળિ થી કિી શક્ય . 

• નશક્ષક એનો ર્ લીએ ો ર્ચ્ચોની એ ત્મીયિ  ગ ઢ બની. 

• ર્ લીએ ોની નજિ સમક્ષ નશક્ષણ એ પર્ મ ં એ ર્િું હ ોર્ થી સિક િી 

શ ળ ન  નશક્ષણક યયનો નનહ ળર્ ન ો પ્રત્યક્ષ એનુભર્ મળ્ ો જોથી 

સિક િી શ ળ  નું મહત્વ સમજયું. 

• શોરી શાળા માટો મળોલ સિયાોગોઃ એોસ.એોમ.સી.કમમરટ, ર્ લીએ ો, 

ગ્ર મજન ો એનો તર્ધ થીએ ોન ો સહય ોગ મળ્ ો. 
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• શાળાની પાોતાની YouTube િોનલ, YouTube પરની શૈક્ષણણક 

સામગ્રીનાો ઉપયાોગ:- You Tube ચોનલ પિ શ ળ ન  શૌક્ષણણક 

ક યયન  તર્રડય ો મુકોલ  છો  િોમજ શૌક્ષણણક ઈન ોર્ોશનન  તર્રડય ો 

મુકોલ  You Tube પિ ની એન્ય શૌક્ષણણક સ મગ્રી ન ો ઉપય ોગ 

શ ળ ન  બ ળક ો મ ટો કિર્ મ ં એ વ્ય ો. 

• દીક્ષા આોપોઃ દીક્ષ  એોપ દ્વ િ  નશક્ષક સજ્જિ  મ ટો ની િમ મ િ લીમ 

લીધોલ છો   

• આાોનલાઈન ક્વીઝ:-  ર્ ૉટૂ્ સએોપ મ ધ્યમ દ્વ િ  એ ૉનલ ઇન 

ક્તિઝમ ં ભ ગ લીધોલ છો . 

• વિદ્યાથી / િાલીની રૂબરૂ મુલાકાતોઃ ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં શ ળ એ ો 

બંધ હ ોઈ ટોકન ોલ ોજીન  મ ધ્યમથી તર્દ્ય થીએ ોનો એ ૉનલ ઇન 

નશક્ષણ એ પર્ નું હિું, પિંિ ુગ મમ ં એોકપણ ર્ લી કો  તર્દ્ય થીએ ો 

પ સો સ્મ ટયફ ોન કો  ટોલીર્ીઝનની સુતર્ધ  ઉપલબ્ધ નથી. જોથી ઘિો ઘિો 

જઈનો ર્ લીએ ો એનો તર્દ્ય થીએ ોની રૂબરૂ મુલ ક િ કિી. ક ોિ ોન  િ ોગ 

તર્શો મ રહિગ િ કય ય એનો ક ોિ ોન  સંક્મણન  ક િણ ો એનો 

ક ોિ ોન થી બચર્ ન  ઉપ ય ો એંગો મ ગયદશયન એ પર્ મ ં એ વ્યું.  

• સિક િશ્રીની ગ ઈડલ ઈનન  પ લન સ થો તર્દ્ય થીએ ોનો શોિી 

શ ળ મ ં મ ોકલર્  સંમતિ મોળર્ી.  

• નશક્ષક દ્વ િ  પ્રત્યક્ષ એ પર્ મ ં એ ર્િ  નશક્ષણ એનો ગૃહક યય મ ટો 

ક ળજી લોર્  જણ વ્યું. 

• શોિી શ ળ ન  સમય પત્ક એનો એ ય ોજનથી બ ળક ોનો ર્ કોફ કય ય. 

• ટોકન ોલ ોજીન  મ ધ્યમથી પણ શૌક્ષણણક ક યય શરૂ છો જો એંગો પણ 

ર્ કોફ કય ય. તર્દ્ય થીએ ોની શોિી શ ળ મ ં દિિ ોજ રૂબરૂ મુલ ક િ થિી. 

• વિદ્યાથીઆાોની શૈક્ષણણક શસશદ્ધના મૂલ્ાંકન માટો આાપો કાોઈ વિશોર્ 

પ્રયાસ કયાથ િાોય તાો તોની નાધં :- શોિી શ ળ મ ં નશક્ષક દ્વ િ  પ્રત્યક્ષ 
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એ પર્ મ ં એ ર્િ  નશક્ષણન  મુલ્ય ંકન મ ટો શૌક્ષણણક મુલ્ય ંકન 

શીટ સ્વહસ્િ ક્ષિો િૌય િ કિી એોની ઝોિ ોક્ષ ક ોપી કિીનો દિોક 

તર્દ્ય થીનો વ્યક્તિગિ એ પી હિી જો એંિગયિ બ ળક ોન  શૌક્ષણણક 

સસનદ્ધન  મુલ્ય ંકનની ચક સણી કિોલ છો  જોન  દ્વ િ  તર્દ્ય થીએ ોની 

શૌક્ષણણક સસનદ્ધ જણી શક ઈ. 

• વિદ્યાથીઆાોનો કાોઈપણ માધ્યમથી નનયવમત ગૃિકાયથ આાપિામા ં

આાિતું િાોય આનો તોની િકાસણી થતી િાોય તાો તો માટો આાપો ક્ાો 

પ્રયાોગ કયાો આનો કોિી રીતો સફળતા મોળિી તો આંગોની નાંધોઃ શોિી 

શ ળ મ ં નશક્ષક દ્વ િ  તર્ષય ર્સ્િુ એંિગયિ ગૃહક યય એ પર્ મ  એ ર્િું 

જોન  લોખન મ ટો દિોક તર્દ્ય થીનો ન ોટબુક પોન, પોક્તન્સલ ર્ગોિો જોર્ી 

સ્ટોશનિી સ્વખચે પુિી પ ડર્ મ ં એ ર્ી જોથી તર્ધ થીએ ો એ પોલ 

ગૃહક યયની નનયમમિ ન ોંધ કિી. જોની શોિી શ ળ મ ં નશક્ષક દ્વ િ  

ગૃહક યયની નનયમમિ ચક સણી કિર્ મ ં એ ર્િી. 

• હિિું ફિિું ગૃહક યય શીષયક હો ઠળન  ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિી 

એમલીકિણ કિર્ મ ં એ વ્યુ.ં 

• ક ંકિ થી શીખીએો શીષયક હો ઠળન  ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિી િોન ો 

એમલ કિર્ મ ં એ વ્ય ો. જોમ ં ર્ લીએ ો દ્વ િ  ગૃહક યય ની પ્રર્ૃતિ એ પી. 

• વિદ્યાથીઆાોનો વિર્યિસ્તુ શીખિિા માટો આાપો આન્ય કાોઈ વિશશષ્ટ 

પ્રયાોગ કયાો િાોય તો આંગોની નાંધોઃ હિિું ફિિું ગૃહક યય શીષયક 

હો ઠળન  ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિી એમલ કિર્ મ ં એ વ્ય ો. જોમ  ં

શોિી શ ળ મ ં રિશોષ સમયો તર્દ્ય થીએ ોન  ઘિની રદર્ લ ો 

પિ એંકજ્ઞ ન મ ટો ચડિ ો ઉિિિ ો ક્મ, પહો લ -ર્ચ્ચો, પછી એ ર્િી 

સંખ્ય , ઘરડય , મુળ ક્ષિ ર્ગોિોનું લખ ણ કિર્ મ ં એ વ્યું. જોથી 

તર્દ્ય થીએ ોની એ ર્િ  જિ  એ  લખ ણ પિ નજિ પડો એનો 

સિળિ થી શીખી શકો  એો હો િુથી એ  ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિર્ મ ં 
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એ વ્યુ.ં એ  ઇન ોર્ોશનનો એખબ િ દ્વ િ  પ્રસસનદ્ધ મળી જોન  ક િણો 

એનોક નશક્ષક ોનો નર્િિ પ્રય ોગની પ્રોિણ  મળી.  

• ક ંકિ થી શીખીએો શીષયક હો ઠળન  ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિી 

એમલ કિર્ મ ં એ વ્ય ો. જોમ  ંર્ લીએ ોનો પ ોિ ન  ઘિની એ ોસિીન  

લીંપણમ ં નશક્ષક દ્વ િ  ચ ોકથી એંક એનો મુળ ક્ષિ ોનું ચચત્ ંકન કિી 

એ પર્ મ ં એ વ્યું હિું. તર્દ્ય થીએ ોનો મહ ર્િ ો એનો દૂ્ઢીકિણ મ ટો 

ર્ િંર્ િ ક ંકિ ન  ઉપય ોગથી મુળ ક્ષિ એનો એંક પિ ક ંકિ ની 

ગ ોઠર્ણી કિર્ ની પ્રર્ૃતિ એ પી. તર્ધ થીએ ો ઝડપથી મુળ ક્ષિ એનો 

એંકનો એ ોળખિ  એનો લખિ  થ ય એો હો િુથી એ  ઈન ોર્ોશનની 

પ્રર્ૃતિ એ પર્ મ ં એ ર્ી.  

• ગૃહક યય એનો તર્ષય ર્સ્િુન  લોખન મ ટો ન ોટબુક, પોન, પોક્તન્સલ, 

કલિ, શ પયનિ, િબિ જોર્ી સ્ટોશનિી સ્વખચે પુિી પ ડી જોન  ક િણો 

બ ળક ો તર્ષય ર્સ્િુ નશક્ષણનું લોખન કિિ ં થય ં. 

• વિદ્યાથીઆાોનો વિર્યિસ્તુ શીખિિા માટો આાપો આન્ય કાોઈ વિશશષ્ટ 

પ્રયાોગ કયાો િાોય તો આંગોની નાંધોઃ પિો પો પિ  શીષયક હો ઠળન  

ઈન ોર્ોશનનું એ ય ોજન કિી એમલ કિર્ મ ં એ વ્ય ો. જોમ  ં

તર્દ્ય થીએ ો સ્વપ્રયત્ો ગ ોખણપટ્ટી તર્ન  મુળ ક્ષિ, શબ્ ો, ર્ ક્ય ો, 

પ ય નું વ્ય કિણ, એોબીસીડી, સ્પોલીગ ર્ગોિો સિળિ થી શીખી શકો  

છો . લ ોકડ ઉન સમયમ ં તર્દ્ય થીએ ોએો એ  પ્રર્તૃિ દ્વ િ  2500 થી 

ર્ધ િો ક ડય પિ  બન ર્ોલ છો . ક ડય, પિ  બન ર્ર્  મ ટોનુ ં

િ ોમરટરિયલ્સ સ્વખચે પુરૂ પ ડર્ મ ં એ ર્ોલ છો . 

• પસ્િીન ં િમકડ ં શીષયક હો ઠળન  ઈન ોર્ોશન નું એ ય ોજન કિી એમલ 

કિર્ મ ં એ વ્ય ો. જોમ ં ધ ોિણ એોક એનો બો ન  તર્ધ થીએ ો મ ટો 

પય યર્િણ, ગણણિ એનો ભ ષ ની એનોક એધ્યયનનનષ્પતિએ ો સસધધ 

થ ય છો જોમકો  પશુ,પંખી, ર્ હન ો, શ કભ જી, ફળ, ફુલ ર્ગોિોની 



 
 

Page 43 of 58 

 

એ ોળખ એનો ર્ગીકિણ, એ ક િ ો, મુળ ક્ષિ ો, એોબીસીડી એનો એંકનુ ં

લોખન, ગણિિી કિર્ી, સિર્ ળ , બ દબ કી ર્ગોિો શીખો છો . 

• વિદ્યાથીઆાોઆો સાથો સંદોશાવ્યિિાર માટો આાપો આન્ય કાોઈ વિશશષ્ટ 

પ્રયાોગ કયાો િાોય તાો તો આંગોની નાંધોઃ એોકપણ ર્ લી કો  તર્દ્ય થીએ ો 

પ સો સ્મ ટયફ ોન કો  ટોલીર્ીઝન ની સુતર્ધ  ઉપલબ્ધ નથી. ગ મ એ ખંુ 

ટોકન ોલ ોજી તર્હ ોણંુ છો  સંદોશ વ્યર્હ િ મ ટો મ િ ો પ ોિ ન ો એોક જુન ો 

સ્મ ટયફ ોન એનો જુનું ટીર્ી તર્ધ થીએ ોન  શૌક્ષણણક ક યયન  ઉપય ોગ 

મ ટો એ પ્ .  

• મ િ  ભુિપૂર્ય તર્દ્ય થીએ ો કો  જો િ ોજગ િ એથે શહો િમ ં િહો િ  હિ  િોએ ો 

લ ોકડ ઉન સમયમ ં ર્િન પિિ એ ર્ોલ  એોમની પ સો ન  

સ્મ ટયફ ોનન ો ગ મન  તર્ધ થીએ ો મ ટો નશક્ષણ ક યયમ ં ઉપય ોગ થ ય 

િો હો િુથી એ  ભુિપૂર્ય તર્દ્ય થીએ ોનો સ્વયંસોર્ક િિીકો  ની જર્ બદ િી 

સ ોંપી. જરૂિ જણ યો લોભખિ સુચન એ ો રૂપ સંદોશ ો પહ ોંચ ડર્  

સુચનપત્ એ પર્ ની વ્યર્િ  દુધડોિીન  મ ધ્યમથી કિી. 

• વિદ્યાથીઆાોના િાોમ લનનિંગ માટો આોસ.આોમ.સી સભ્યાો, 

સ્વયંસોિકાો, ગ્રામપંિાયત આથિા ગામલાોકાોનાો સિયાોગ મોળવ્યાો 

િાોય તાો તો આંગોની વિગતિાર નાંધોઃ એોસ.એોમ.સી કમમટી દ્વ િ  

તર્દ્ય થીએ ોનો શોિી શ ળ મ  ં નનયમમિ મ ોકલર્  એંગો ર્ લીએ ોમ  ં

જગૃતિ લ ર્ર્  પ્રોરિિ કય ય. 

સ્વયંસોર્ક ો દ્વ િ  નશક્ષણ મ ટો એોમન  સ્મ ટયફ ોનન ો ઉપય ોગ 

કિ ર્ર્ ની જર્ બદ િી સ ોંપી સહય ોગ મોળવ્ય ો. 

• શોિી શ ળ  ચલ ર્ર્  મ ટો ગ મલ ોક ોન  ઘિની એ ોસિીનો ઉપય ોગમ  ં

લોર્  સહય ોગ એ પ્ ો. 

• દુક નદ િ ો એનો દુધ ડોિીન  કમયચ િીએ ોન  સહય ોગથી શૌક્ષણણક 

મરટરિયલની એ પ લો મ ટો સહક િ મળ્ ો. 
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• જો વિદ્યાથીઆાોઆો પાસો શબલકુલ ટોક્ાોલાોજીનાો આભાિ છો  તોઆાોના 

શશક્ષણ માટો આાપો કાોઈ વિશશષ્ટ પ્રયત્ાો કરોલ િાોય તાો તોની નાંધોઃ 

ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એ પર્ ન  નર્િિ પ્રય ોગની 

પહો લ કિી. 

• ઘિ એ ંગણ ની શ ળ  એનો શોિી શ ળ નું નનયમમિ એ ય ોજન 

કિર્ મ ં એ વ્યું. 

• ગ મમ ં છુટ છર્ ય  ઘિ ો હ ોર્ થી શોિી શ ળ  મ ટો શ ળ  સમય એ ોછ ો 

પડિ ો જોથી બો થી ત્ણ કલ કન ો ર્ઘુ સમય ફ ળર્ી સમયદ ન એ પી 

શોિી નશક્ષણનો સફળ બન ર્ર્  મ ટો પ્રયત્ કય ય. 

• તર્ધ થીએ ોનો શૌક્ષણણક ઈન ોર્ોશન એનો એર્નર્ી શૌક્ષણણક 

પ્રર્ૃતિએ ો એ પીનો શોિી નશક્ષણ િસપ્રદ બન વ્યુ.ં 

• નશક્ષક ો એનો સ્વયંસોર્કન  સ્મ ટયફ ોનન ો શૌક્ષણણક ક યય મ ટો સહય ોગ 

મોળવ્ય ો. 

• પુણય સમયની શોિી શ ળ મ ં રિશોષ પછી પણ સંખ્ય  જળર્ ઈ િહો  િો 

મ ટો મ.ભ ો.ય ો.બંધ હ ોર્ થી ઘિોથી પ ૌભષ્ટક ન સ્િ ો એ પર્ ની વ્યર્િ  

કિી જોથી દુિ દુિ ન  છુટ છર્ ય  ઘિ ોમ ંથી એ ર્િ  બ ળક ો પુણય 

સમય એોક ગ્ર બની શોિી શ ળ મ ં િ ોક ઈનો નશક્ષણ મોળર્ી શકો . 

• GCERT દ્વારા પ્રત્યોક આઠિાહડયો "આોક કદમ આાગળ" શીર્થક િો ઠળ 

ગણણત, વિજ્ઞાન, સામાનજક વિજ્ઞાન તોમજ ભાર્ાના પ્રશ્ાો મૂકિામાં 

આાિો છો . જો આન્િયો એોક કદમ એ ગળન  પ્રશ્ર ોન  ઉિિ એ પર્ મ  ં

ભ ગીદ િી ન ોંધ ર્ી હિી.  

• િાોમલનનિંગ સંદભો આાપનાો આશભપ્રાયોઃ ટોકન ોલ ોજીન ો સબલકુલ 

એભ ર્ હ ોય ત્ય ં દિોક તર્દ્ય થી મ ટો ટોકન ોલ ોજી પુિી પ ડર્ી. 

• તર્દ્ય થીએ ોન  બ ૌતધક તર્ક સ મ ટોની િમિ ો પ્રર્ૃતિએ ો એ પર્ી 
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• નશસક્ષિ બોિ ોજગ િ ોનો મ નદ ર્ોિન એ પી તર્દ્ય થીએ ોન  શૌક્ષણણક 

ક યય મ ટો જોડી શક ય જોથી છુટ છર્ ય  ઘિ ોમ ં િહો િ  દિોક 

તર્દ્ય થીએ ોનો હ ોમલનનિંગ મ ટો પુિિું મ ગયદશયન મળી િહો . 

આન્ય કામગીરીની વિગત • રદક્ષ  એોપની નશક્ષક સજ્જિ ની િ લીમ ો પુણય કિી. 

• લ ોકડ ઉન સમયો ઘિક મમ ં જોડ ઈ જર્ થી તર્ધ થીએ ો એનો ખ સ 

કિીનો રદકિીએ ો ડ્ ોપએ ઉટ ન થ ય િો મ ટો ધ ોિણ 1 થી 12 સુધી 

એભ્ય સ કિિ  િમ મ તર્દ્ય થીએ ો ર્ લીએ ો ની રૂબરૂ મલુ ક િ કિી 

મ ગયદશયન એ પર્ મ ં એ વ્યું. 

• મ -રદકિી મમલન જોર્  સ મ નજક ઈન ોર્ોશન દ્વ િ  લ ોકડ ઉન સમયમ ં 

રદકિીએ ોમ ં જીર્ન ક ૌશલ્ય ો તર્કસ ર્ર્  મ ટોની પ્રર્તૃિએ ોની સમજ 

એનો પ્રર્ૃતિ મ ટોની સ મગ્રી એ પી. 

કાયથક્રમનું આમલીકરણ • િમ મ ગ્ર મજન ોની રૂબરૂ મલુ ક િ કિી એફર્ એ ો દુિ કિી ક ોિ ોન  

િ ોગ એંગો મ રહિી એ પી. 

• ક ોિ ોન થી બચર્ ન  ઉપ ય ો એનો સંક્મમિ થર્ ન  ક િણ ો એંગો 

મ ગયદશયન એ પર્ મ ં એ વ્યું. 

• ક ોતર્ડ 19 એોટલો શું? મ સ્ક એોટલો શું? સંક્મમિ એોટલો શું? જોર્  પ્રશ્ ો 

નુ નનિ કિણ કયુાં. 

• મ સ્કન ો ઉપય ોગ, સોનોટ ઈઝિન ો ઉપય ોગ, સ મ નજક એંિિ 

જળર્રંુ્, ન સ લોર્ ો, ર્ િંર્ િ સ બુથી હ થ ધ ોર્ , એગત્યન  ક મ 

સસર્ ય ઘિની બહ િ જર્ નું ટ ળર્ું, ઉક ળ નું સોર્ન કિર્ું, 

ક ોિ ોન ન  લક્ષણ ો જણ ય િ ો િિિ જ નજીક ન  PHC સોન્ટિન ો 

સંપકય  કિી સ િર્ િ લોર્ી ર્ગોિોની સમજ એ પી. 

બાળકાોનું મુલ્ાંકન • એોકમ કસ ોટી, સ્વ એધ્યયન પ ોથી, ધિો શીખીએો પુધ્સ્િક ,  

પ ઠ્યપુસ્િક ોન  લોખન, નનદ ન કસ ોટી, એધ્યયન નનષ્પતિમ ં જોર્  

મળોલ સસનદ્ધ, શોિી શ ળ મ ં નનયમમિ એપ િ  ગૃહક યયની ચક સણી, 
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એોકમ કસ ોટીએ ો ની ચક સણી, ઉપચ િ ત્મક નશક્ષણ ક યય, શૌક્ષણણક 

પ્રર્ૃતિએ ો, ર્ ૉટૂ્ સએોપ ટોસ્ટનો એ ધ િો મૂલ્ય ંકન ક યય હ થ ધયુાં. 

• કચ શ ઘિ ર્િ  બ ળક ો મ ટો નશક્ષક દ્વ િ  સ્વ-હસ્િ ક્ષિો મુલ્ય ંકન 

શીટ બન ર્ી એોની ઝોિ ોક્ષ ક ોપી કિીનો દિોક બ ળકનો એ પી જોમ  ં

મોળર્ોલ નશક્ષણ એંિગયિ તર્દ્ય થીએ ો દ્વ િ  લોખન કિ ર્ીનો િોની 

ચક સણી નશક્ષક દ્વ િ  કિર્ મ ં એ ર્ી એનો જો એ ધ િો બ ળક ોનુ ં

શૌક્ષણણક મુલ્ય ંકન કિર્ મ ં એ વ્યુ.ં 

પહરણામ / તારણ • ક ોિ ોન  મહ મ િીન  લ ોકડ ઉન સમયમ ં શ ળ એ ો બંધ હ ોર્  છિ  ં

તર્દ્ય થીએ ો નશક્ષણક યય સ થો જોડ ઈ િહ્ . 

• એધ્યયન નનષ્પતિએ ોની સસધ્ધધ પ્ર િ કિી. 

• સ્વ ધ્ય યપ ોથી એનો ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક , દપયણ ડ યિીનું ક યય કિી 

શક્ય . 

• એોકમ કસ ોટી એનો નનદ ન કસ ોટી એ પી શક્ય . 

• ક ોિ ોન  મહ મ િીની જગૃતિ એનો મ ગયદશયનથી ભૂિ  ગ મ મ ં એોકપણ 

ક ોિ ોન  પ ોનઝરટર્ કોસ ન ોંધ ય ો નથી. 
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● નિતર પ્રયાોગના ફાોટાોગ્રાફ 
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3.2 ઉપસંિાર : 

પ્રસ્ િુિ સંશ ોધનમ ં સંશ ોધક દ્વ િ  સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલ સ્વરૂપો િૌય િ કિોલ ગૂગલ ફ ોમય દ્વ િ  

શ ળ ની રૂબરૂ મુલ ક િ લઇ સંશ ોધનન  હો િુએ ો એનુસ િ મ રહિી એોકત્ કિી િોનો વ્યક્તિ-એભ્ય સન  

સ ોપ ન ો મુજબ ગ ોઠર્ર્ મ ં એ વ્ય ં હિ . પ્રશ્ ર્નલન  મદુ્દ એ ોન  એનુસંધ નમ ં શ ળ એ ોન  નશક્ષક 

પ સોથી મળોલ મ રહિીનું િુલન ત્મક પૃથક્કિણ એનો એથયઘટન કિી િોનો એ ધ િો શ ળ ન  નર્િિ 

પ્રય ોગ ોની સમીક્ષ  હ થ ધિર્ મ ં એ ર્ી હિી એનો િોનો એ ધ િો ચ ર્ીરૂપ િ િણ ોની તર્ગિ ો હર્ો પછીન  

પ્રકિણમ ં એ પર્ મ ં એ ર્ોલ છો .  
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પ્રકરણ 4 

સંશાોધન સારાંશ, તારણાો આનો ભલામણાો  

4.0 પ્રસ્ તાિના : 

ક ોઇપણ સંશ ોધનન  પ ય મ ં હો િુએ ો, મળોલ સંશ ોધન મ રહિીનું એોકત્ીકિણ, પૃથકકિણ એનો 

િોનો એ ધ િો એથયઘટનન ો સમ ર્ોશ થ ય છો , એનો િોનો એ ધ િો જ સંશ ોધન મ ટોન  િ િણ ો બ ંધી શક ય 

છો . ક ોઇપણ સંશ ોધનન ો મુખ ય ઉદોશ પણ સમસ્ ય ન ો જીણર્ટભય ે એભ્ ય સ કિીનો િો એંગોન ં િ િણ ો 

ક ઢર્ ન ો હ ોય છો  િ િણ ો સશં ોધનનું હ દય છો . સમગ્ર સંશ ોધનન ો નનચ ોડ છો  િ િણ ોથી સંશ ોધક કો  એ ય 

વ્ યરકિએ ોની ક ોઇપણ સમસ્ ય ન ં ક િણ ો એંગોની ધ િણ એ ો હ ોય એથર્  સમસ્ ય ન  ક્ષોત્ન  એંગો 

ક ોઇપણ મ  યિ એ ો હ ોય િોનો ક ં િ ો સમથયન મળો છો  એથર્  મ  યિ  કો  ધ િણ  ખ ોટી ઠિો છો . િ િણ ોથી 

ભતર્ષ્ યન  સંશ ોધન ોન  ક્ષોત્ ો ખુલ્લ  થ ય છો , એનો સમસ્ ય ન  ક્ષોત્મ ં સુધ િણ  ક યયનો રદશ સૂચન મળો 

છો . એ  એભ્ ય સમ ં મળોલ મ રહિીનું પ્રકિણ-4 મ ં તર્ગિર્ િ તર્શ્ લોષણ કિર્ મ ં એ વ્ યું એનો એ  

તર્શ્ લોષણનો જુદ  જુદ  દધ્ષ્ ટક ોણથી મૂલર્ર્ ન ો પ્રય સ કિર્ મ ં એ વ્ ય ો છો .  

ક ોતર્ડ 19 ન  ક િણો દિોક ક્ષોત્મ ં ફો િફ િ ો થય  ત્ય િો  શ ળ  નશક્ષણ બંધ ન િહો  િોમજ 

તર્દ્ય થીએ ો ઘિો  બોઠ  નશક્ષણ ક યય મોળર્ી શકો  િો મ ટો નજલ્લ મ ં નશક્ષક ોએો કિોલ નર્િિ પ્રય સ ોન ો 

એભ્ય સ કિર્ ન ો તર્ચ િ સંશ ોધકનો સૂઝય ો હિ ો. ક ોિ ોન  ર્ યિસન  ક િણો સજયયોલી એસ ધ િણ 

પરિસ્થિતિમ ં નશક્ષક ોએો હ થ ધિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ જોર્  કો , ઘિો  શીખીએોન  પ્રચ િ-પ્રસ િ 

મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, પરિર્ િન ો મ ળ ો - સલ મિ એનો હંૂફ ળ ોન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, 

એોકમ કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ો, સ મ તયક કસ ોટીન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ 

પ્રર્ૃતિએ ો ઉપિ ંિ એન્ય શૌક્ષણણક એનો સહએભ્ય સસક પ્રર્ૃતિએ ો, લ ોકજગૃતિ મ ટો કિોલ 

પ્રર્ૃતિએ ો, તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, તર્દ્ય થીએ ોની હ જિીમ ં એભભર્ૃધ્ધધ, 

એ ોનલ ઇન નશક્ષણન  પ્રચ િ-પ્રસ િ મ ટો કિોલ પ્રર્ૃતિએ ોની તર્ગિ ોનો  કો સસ્ટડીન  મ ધ્યમથી 

િપ સર્ મ ં એ ર્ી હિી. એ  મ રહિીન  તર્શ્ લોષણનો એ ધ િો મળોલ િ િણ ો, એભ્ ય સન  હો િુએ ોની 

ચક સણી કિર્ મ ં એ ર્ી હિી એનો એ  િમ મ બ બિ ોનો એ ધ િો સંશ ોધનન ો સ િ શં િોન  િ િણ ો, 

સૂચન ો એનો ભ તર્ સંશ ોધન ો મ ટોન  સૂચન ો કિર્ મ ં એ વ્ ય ં છો . 
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4.1 સંશાોધન સારાંશ :  

પ્રસ્િુિ સંશ ોધનમ ં શ ળ  નશક્ષણ બંધ ન િહો  િોમજ તર્દ્ય થીએ ો ઘિો  બોઠ  નશક્ષણ ક યય મોળર્ી 

શકો  િો મ ટો નજલ્લ મ ં નશક્ષક ોએો કિોલ નર્ીન પ્રય સ ોન ો એભ્ય સ કિર્ ન ો હ ોઇ સહો િુક નમૂન  

પસંદગી દ્વ િ  નજલ્લ મ ં થયોલ શ્રોષ્ઠ નર્ીન પ્રય સ ોનો એલગ િ િર્ર્ મ ં એ વ્ય ં હિ . િોમજ દિોક 

વ્ય ખ્ય િ નો િોમન  લ યઝનીંગ તર્સ્િ િન  શ્રોષ્ઠ પ્રય સ ો કો  નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો એભ્ય સ 

હ થ ધિર્  સૂચચિ કિર્ મ ં એ ર્ોલ હિું. જો પૌકી સંશ ોધકન ો લ યઝનીંગ તર્સ્િ િ મ લપુિ િ લુક ો 

હ ોઇ મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભિુ  પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  

સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોની રૂબરૂ શ ળ  મુલ ક િ લઇ 

નશક્ષક ો સ થો ર્ િ યલ પ કિી સ્વિચચિ પ્રશ્ ર્નલન  મ ધ્યમથી િોમન  નર્ીન પ્રય ોગ ોની તર્ગિ ો 

ન ોંધર્ મ ં એ ર્ી હિી. એ  ઉપિ ંિ ગૂગલફ ોમયન  મ ધ્યમથી એન્ય મ રહિી િોમજ નર્િિ શૌક્ષણણક 

એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ો સંબંધી ફ ોટ ોગ્ર ફની તર્ગિ ો એોકત્ કિર્ મ ં એ ર્ી હિી.  શ ળ એ ોની 

મળોલ મ રહિીનું િુલન ત્મક પૃથક્કિણ એનો એથયઘટન કિી િોનો એ ધ િો શ ળ ન  નર્િિ પ્રય ોગ ોની 

સમીક્ષ  હ થ ધિર્ મ ં એ ર્ી હિી એનો િોનો એ ધ િો ચ ર્ીરૂપ િ િણ ો િ િર્ર્ મ ં એ વ્ય ં હિ .  

4.2 તારણાો : 

 પ્રસ્ િુિ સંશ ોધનન ં ચ ર્ીરૂપ િ િણ ો એ  મુજબ છો. 

• મ લપુિ િ લુક ની ક નોિ  સિક િી પ્ર થમમક શ ળ ન  નશક્ષક શ્રી પટોલ સતિષકુમ િ જયંતિભ ઇ 

દ્વ િ  મારી કલા, શૈક્ષણણક કાયથ આનો ટોકનાોલાોજીનાો ઉપયાોગન ો નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ હ થ 

ધિર્ મ ં એ ર્ોલ હિ ો.  

• નશક્ષકો  ક ોતર્ડ-19 સમયગ ળ  દિમમય ન ર્કય  ફ્ ોમ હ ોમ એંિગયિ ધ ોિણ  1 થી 8 ન  બ ળક ો મ ટો 

160 જોટલ  શૌક્ષણણક ટી.એોલ.એોમ.નનમ યણ કય ાં હિ .ં  

• લ ોકડ ઉનન  શરૂએ િન  સમયગ ળ મ ં બ ળક ોન  ઘિો-ઘિો જઈનો કોલીગ્ર ફી રડઝ ઇન દ્વ િ  

એક્ષિ ો સુધ િ  મ ટોન  નશક્ષકો પ્રય સ ો કિોલ હિ .  

• નશક્ષકો  બ ળક ો મ ટો નનબંધલોખન સ્પધ ય, ચચત્ સ્પધ ય એનો ક વ્ય સ્પધ યનુ એ ય ોજન કિી િોમનો 

સ્પધ યમ ં ભ ગ લોર્  પ્ર ોત્સ રહિ કય ય હિ . 
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• નશક્ષકો  સિક િશ્રી દ્વ િ  એ  સમયો એમલમ ં મૂકર્ મ ં એ ર્ોલ ક યયક્મ એંિગયિ બ ળક ો મ ટો 

પખર્ રડય નું ગૃહક યય, ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક  પ્રર્ૃતિએ ો, ટી.એોલ.એોમ. નનમ યણ કિી શૌક્ષણણક 

ક યયમ ં ઉપય ોગ, ર્ર્ચ્ુયએલ કલ સ રૂમ દ્વ િ  શૌક્ષણણક ક યય, એોકમ કસ ોટી ( સ મતયક મલૂ્ય ંકન 

કસ ોટી) એનો પુનઃ કસ ોટી, ડી.ડી ચગિન િ ગુજિ િી ચોનલન  શૌક્ષણણક ક યયક્મ ોન ો એમલ, 

શ ળ ન  ન મનું WhatsApp ગ્રુપ, શોિી શ ળ  દ્વ િ  શૌક્ષણણક ક યય, શોિી શ ળ મ ં એ સન, ય ોગ, 

સૂયયનમસ્ક િ એનો િમિ ો, WhatsApp એ ધ રિિ સ િ રહક મૂલ્ય ંકન એનો મપ્રય બ ળક ોની 

શોિી શ ળ  જોર્  તર્નશષ્ટ ક યયક્મ ોનું સફળ એ ય ોજન કિોલ હિું. 

• નશક્ષકો  બ ળક ોની ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક  પુિ ર્ી, પ્રર્ૃતિએ ો કિ ર્ી એનો પુધ્સ્િક  િપ સણી કિીનો 

એ ોનલ ઈન ડોટ  એોરી કિી, સ મતયક એોકમ કસ ોટી પૂણય કિ ર્ીનો િપ સીનો પુન: કસ ોટી પૂણય 

કિ ર્ી િપ સણી કિી એ ોનલ ઇન સ્કોનનિંગ કિી, ડી.ડી.ચગિન િ પિ પ્રસ રિિ થિ  હ ોમલનનિંગમ  ં

દિોક બ ળક દિિ ોજ ભ ગ લો િોની િકોદ િી િ ખી, બ ળક ોનો નનબંધલોખન સ્પધ ય, ચચત્ સ્પધ ય 

એનો ક વ્ય સ્પધ યમ ં ભ ગ લોર્  પ્ર ોત્સ રહિ કિી િોમજ શોિીશ ળ મ ં બ ળક ો નનયમમિ એ ર્ો 

ગૃહક યય લ ર્ો િોનું સિિ ધ્ય ન િ ખી એ  પ્રય ોગનો સફળ બન ર્ોલ હિ ો.  

• નશક્ષકન  એ  પ્રય ોગનો ક િણો, 

o કોલીગ્ર ફીથી રડઝ ઇન ર્ િંર્ િ દ ોિ ર્ થી બ ળક ોન  એક્ષિ ોમ  ંસુધ િ ો જોર્  મળોલ છો . 

o ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં પણ બ ળક ોએો િોમની કક્ષ  મુજબ શૌક્ષણણક ક યય સ ર કિોલ છો. 

o એભ્ય સક્મની સ થો એોકમ કસ ોટી એ પી બ ળક ોએો પિીક્ષ ન ો પણ એનુભર્ કય ે. 

o તર્દ્ય થીએ ોએો ક્તિઝ દ્વ િ  જનિલ ન ોલોજની જણક િી મોળર્ોલ છો . 

o હ ોનશય િ બ ળક ોએો મ ોટ ભ ગન ો એભ્ય સક્મ પૂણય કિોલ છો . 

o ર્ર્ચ્ુયએલ કલ સ રૂમ, ર્ ૉટૂ્ સએોપ કસ ોટી દ્વ િ  બ ળક ોનો મ ોબ ઈલન ો શૌક્ષણણક 

ઉપય ોગ કિિ  શીખ્ય  છો . 

o ટી.એોલ.એોમ.ન  ઉપય ોગથી બ ળક ો જિો સિળિ થી તર્ષયર્સ્િુ સમજી શક્ય  છો . 

o શોિી શ ળ મ ં ફસળય મ ં બોસી ભણ ર્ર્ ન ો બ ળક ોનો નર્ીન એનુભર્ થય ો. 

• મ લપુિ િ લુક ની ભૂિ  સિક િી પ્ર થમમક શ ળ ન  નશસક્ષક  પટોલ લિ બોન તર્ઠ્ઠલભ ઈ દ્વ િ  શશક્ષક 

ધમથન ો નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ હ થ ધિર્ મ ં એ ર્ોલ હિ ો. 

• એ  પ્રય ોગમ ં કુલ 384 બ ળક ોનો જોડર્ મ ં એ વ્ય ં હિ ં.   
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• નશક્ષકો  ગ્ર મજન ોમ ં ક ોિ ોન  મહ મ િીમ ં જગૃતિ લ ર્ી ક ોિ ોન થી બચર્ ન  ઉપ ય ો એનો સંક્મમિ 

થર્ ન  ક િણ ો એંગો મ ગયદશયન પુર પ ડયું, તર્ધ થીએ ોની મન ોસ મ નજક મ ર્જિ, બીક, પ્રશ્ર ો, 

મુંઝર્ણ એંગો મ ગયદશયન એ પ્ું, ટોકન ોલ ોજીન  એભ ર્ો તર્ધ થીએ ો નશક્ષણથી ર્ંચચિ ન િહો  િો મ ટો 

ઘિો ઘિો જઈનો તર્દ્ય થીએ ોનો નશક્ષણ એ પર્ ન  નર્િિ પ્રય ોગ ો દ્વ િ  નશક્ષણ સ થો જોડી િ ખર્ ન ો 

પ્રય સ કય ે, નર્ીનિમ પ્રર્ૃતિ દ્વ િ  સ્વપ્રયત્ો ગ ોખણપટ્ટી તર્ન નું નશક્ષણ એ પ્ું એનો એભ્ય સક્મનુ ં

નશક્ષણક યય સ થો એોકમ કસ ોટી, ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક એ ો, દપયણ ડ યિીનું મ ગયદશયન જોર્ી જુદી જુદી 

પ્રર્ૃતિએ ો હ થ ધિી હિી. 

• નશક્ષકો  એોકમ કસ ોટી, ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક , ર્ગયદપયણ, પરિર્ િન ો મ ળ ો, સલ મિ એનો હંૂફ ળ ો, 

SSAની ર્ોબસ ઇટ પિ એ પર્ મ ં એ ર્િું સ િ રહક એ ય ોજન, ડીડી ગીિન િ પિ પ્રસ િીિ થિ  

શૌક્ષણણક ક યયક્મ ો, ર્ંદો ગુજિ િ (બ યસોગ) પિ પ્રસ રિિ થિ ં શૌક્ષણણક ક યયક્મ ો, Whatsapp ટોસ્ટ 

(ધ ોિણ 3 થી 5 એનો ધ ોિણ 6 થી 8), ર્ર્ચ્ુયએલ નશક્ષણ શોિીર્ગય / ફસળય નશક્ષણ, શ ળ ની પ ોિ ની 

YouTube ચોનલ, YouTube પિની શૌક્ષણણક સ મગ્રીન ો ઉપય ોગ, દીક્ષ  એોપ, એ ોનલ ઈન િીઝ, 

એનો તર્દ્ય થી / ર્ લીની રૂબરૂ મુલ ક િ જોર્  સિક િન  ક યયક્મ ોનું સફળ એમલીકિણ કિોલ હિું.  

• શોિી શ ળ મ ં નશક્ષક દ્વ િ  પ્રત્યક્ષ એ પર્ મ ં એ ર્િ  નશક્ષણન  મુલ્ય ંકન મ ટો સ્વહસ્િ ક્ષિો શૌક્ષણણક 

મુલ્ય ંકન શીટ િૌય િ કિી એોની ઝોિ ોક્ષ ક ોપી કિીનો દિોક તર્દ્ય થીનો વ્યક્તિગિ એ પી હિી એનો 

બ ળક ોન  શૌક્ષણણક સસનદ્ધન  મુલ્ય ંકનની ચક સણી કિોલ હિી.  

• નશક્ષકો  ગૃહક યયન  લોખન મ ટો દિોક તર્દ્ય થીનો ન ોટબુક પોન, પોક્તન્સલ ર્ગોિો જોર્ી સ્ટોશનિી સ્વખચે 

પુિી પ ડી હિી િોમજ તર્ધ થીએ ો એ પોલ ગૃહક યયની નનયમમિ ન ોંધ એનો નનયમમિ ચક સણી કિી 

હિી. જોથી પ્રય ોગનો સફળિ  મળી હિી. 

• નશક્ષકો  હિિું ફિિું ગૃહક યય, ક ંકિ થી શીખીએો, પિો પો પિ , પસ્િીન ં િમકડ ં જોર્  નર્િિ ક ક્યમ ો દ્વ િ  

તર્દ્ય થીએ ોની શૌક્ષણણક સસનદ્ધમ ં એભભર્ૃધ્ધધન  પ્રય સ ો હ થ ધય ાં હિ ં.  

• નશક્ષકો  એોકમ કસ ોટી, સ્વ એધ્યયન પ ોથી, ધિો શીખીએો પુધ્સ્િક ,  પ ઠ્યપુસ્િક ોન  લોખન, નનદ ન 

કસ ોટી, એધ્યયન નનષ્પતિમ ં જોર્  મળોલ સસનદ્ધ, શોિી શ ળ મ ં નનયમમિ એપ િ  ગૃહક યયની 

ચક સણી, એોકમ કસ ોટીએ ોની ચક સણી, ઉપચ િ ત્મક નશક્ષણ ક યય, શૌક્ષણણક પ્રર્ૃતિએ ો, 

ર્ ૉટૂ્ સએોપ ટોસ્ટનો એ ધ િો મલૂ્ય ંકન ક યય હ થ ધયુાં. 
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• કચ શ ઘિ ર્િ  બ ળક ો મ ટો નશક્ષક દ્વ િ  સ્વ-હસ્િ ક્ષિો મુલ્ય ંકન શીટ દ્વ િ  લોખન કિ ર્ીનો િોનો 

એ ધ િો બ ળક ોનું શૌક્ષણણક મુલ્ય ંકન કિોલ હિું.  

• નશક્ષકન  એ  પ્રય સ ોનો ક િણો ક ોિ ોન  મહ મ િીન  લ ોકડ ઉન સમયમ ં શ ળ એ ો બધં હ ોર્  છિ  ં

તર્દ્ય થીએ ો નશક્ષણક યય સ થો જોડ ઈ િહ્ . 

• બ ળક ો એધ્યયન નનષ્પતિએ ોની સસધ્ધધ પ્ર િ કિી, સ્વ ધ્ય યપ ોથી એનો ઘિો શીખીએો પુધ્સ્િક , દપયણ 

ડ યિીનું ક યય કિી શક્ય  િોમજ એોકમ કસ ોટી એનો નનદ ન કસ ોટી એ પી શક્ય . 

4.3 ભલામણાો : 

પ્રસ્ િુિ સંશ ોધન એંિગયિ એભ્ય સ હો ઠળ િહો લી ક નોિ  પ્ર થમમક શ ળ  એનો ભુિ  પ્ર થમમક શ ળ ન  

નશક્ષક ો દ્વ િ  ક ોતર્ડન  સમયગ ળ મ ં કિોલ નર્િિ શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો પ્રચ િ-પ્રસ િ 

થ ય, મહિમ નશક્ષક ો એ  પ્રય ોગમ ંથી પ્રોિણ  લઇ પ ોિ ની શ ળ મ ં એ ર્  નર્િિ પ્રય ોગ ો હ થ ધિો િો મ ટો 

નશક્ષક ોનો એ ર્  શૌક્ષણણક એનો સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોન ો પ ોિ ની શ ળ મ ં એમલ કિો િો મ ટો નીચો 

મુજબની ભલ મણ કિર્ી જોઇએો. 

• ડ યોટન  મુખપત્મ ં નર્િિ પ્રય ોગ કિન િ નશક્ષક ોન  પ્રય ોગની તર્સ્િૃિ ન ોંધ લોખ સ્વરૂપો મુકર્ી 

જોઇએો. 

• ડ યોટની ર્ોબસ ઇટ કો  ડ યોટન  બ્લ ોગમ ં નજલ્લ ન  નર્િિ શૌક્ષણણક કો  સહશૌક્ષણણક ક યય કિિ  

નશક્ષક ોની સકસોસ સ્ટ ોિી િજૂ કિર્ી જોઇએો.  

• એ ક શર્ ણી કો  દૂિદશયન પિ નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગ કિન િ નશક્ષક ો સ થોન ો ર્ િ યલ પ ગ ોઠર્ર્ ો 

જોઇએો. 

• ડ યોટ દ્વ િ  નર્િિ પ્રય ોગ કિન િ નશક્ષક ોન  શૌક્ષણણક ઇન ોર્ોશનમ  ંભ ગ લોર્  પ્ર ોત્સ રહિ કિર્  

જોઇએો.  

• નર્િિ પ્રય ોગ કિન િ નશક્ષક ોની શ ળ ની એોકસ્પ ોઝિ તર્નજટનું ડ યોટ દ્વ િ  એ ય ોજન કિર્ું જોઇએો. 

• નર્િિ શૌક્ષણણક પ્રય ોગન ો પ્રચ િ-પ્રસ િ થ ય િો મ ટો િ નનક એખબ િમ ં તર્ગિ ો મુકર્ી જોઇએો.  
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4.4 ઉપસંિાર : 

 પ્રસ્ િુિ સંશ ોધન દ્વ િ  ક ોિ ોન  ર્ યિસથી ફોલ યોલ મહ મ િીની તર્કટ એ પતિનો એર્સિમ ં 

પલટ ર્ી નર્ી રદશ  ખ ોલન િ  નશક્ષક ોની તર્દ્ય થીએ ો નશક્ષણથી ર્ંચચિ ન િહો  િો મ ટો િચન ત્મક 

પ્રર્ૃતિએ ો એનો નર્િિ શૌક્ષણણક કો  સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગનો િપ સર્ મ ં એ વ્ય ં હિ ં  

નશક્ષક ોન  એ  નર્િિ શૌક્ષણણક કો  સહશૌક્ષણણક પ્રય ોગ ોનો એ ધ િો ચ ર્ીરૂપ િ િણ ો િ િર્ી 

એ  પ્રય ોગમ ંથી પ્રોિણ  લઇ નશક્ષક ો પ ોિ ની શ ળ મ ં એ ર્  નર્િિ પ્રય ોગ ો હ થ ધિો િો મ ટો નશક્ષક ોનો 

ભલ મણ કિર્ મ ં એ ર્ી હિી.  

નશક્ષક ોન  એ ર્  સઘન શૌક્ષણણક પ્રયત્ ો એનો પ્રય ોગ ોનો પ્રચ િ-પ્રસ િ દ્વ િ  ર્ધુ ર્ોગ મળો િો મ ટો 

પ્રસ્િુિ સંશ ોધન ખૂબ ઉપય ોગી બનશો. 
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તર્દ્ય થીએ ોનું નશક્ષણ ક યય ઘિો બોઠ  જળર્ ઈ િહો  મ ટો GCERT દ્વ િ  નક્કિ એ ય ોજન કિ યુ.ં 
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પહરશશષ્ટ-1 

નજલ્લા શશક્ષણ આનો તાલીમ ભિન, ઇડર 

સંશાોધક દ્વારા સ્વરચિત પ્રશ્ાિનલ  

1. શ ળ નું ન મ 

2. પ્રસ્િ ર્ન  

3. તર્નશષ્ટ ક મગીિી કિર્  મ ટોની પ્રોિણ  

4. કિોલ નર્િિ પ્રય ોગનું શીષયક 



 
 

Page 57 of 58 

 

5. કિોલ તર્નશષ્ટ ક મગીિીનું ક્ષોત્ 

6. કિોલ તર્નશષ્ટ ક મગીિીન  હો િુએ ો 

7. ક મગીિીથી એસિ પ મોલ જૂથની સંખ્ય  

8. સિક િશ્રી દ્વ િ  એ  સમયો એમલમ ં મૂકર્ મ ં એ ર્ોલ ક યયક્મ એંિગયિ કિોલ ક મગીિી 

9. એન્ય ક મગીિીની તર્ગિ 
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10. ક યયક્મનું એમલીકિણ 

11. બ ળક ોનું મુલ્ય ંકન 

12. પરિણ મ / િ િણ 

13. ફ ોટ ોગ્ર ફ 
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